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Rozdzial 1. O projekcie: Teatr — L.aczy ludzi

1.1. Kontekst projektu

, Teatr — Lgczy ludzi” byt migdzynarodowym projektem Erasmus+, ktory badal, w jaki
sposob teatr moze wspiera¢ integracje migrantow i uchodzcéw oraz wzmacnia¢ wigzi miedzy
ludZzmi z réznych $rodowisk kulturowych i spotecznych. Projekt zostat zrealizowany przez
partneréw z Polski, Wtoch i Turcji: Fundacje Cooperacja, Le Tre Ghinee oraz Besiktas
Belediyesi.

Od samego poczatku projekt opierat si¢ na przekonaniu, ze teatr moze sta¢ si¢ czyms znacznie
wiecej niz tylko praktyka artystyczng. Traktowano go jako przestrzen spotkania, ekspres;ji,
stuchania 1 wspolnego tworzenia. Projekt zrodzit si¢ ze wspolnego zainteresowania pracg z
osobami o do$wiadczeniu migracyjnym i uchodzczym nie tylko poprzez ustugi wsparcia lub
dziatania edukacyjne, ale takze poprzez partycypacyjne procesy artystyczne, ktore
nadawalyby widoczno$¢ przezytym doswiadczeniom, sprzyjaly empatii i tworzyly nowe

formy dialogu ze spotecznos$ciami lokalnymi.

Zamiast rozwija¢ czysto teoretyczng refleksje¢ na temat integracji, partnerstwo skupito si¢ na
praktyce. Projekt opierat si¢ na wspdlnym uczeniu si¢, eksperymentowaniu, wymianie metod
oraz zbiorowym tworzeniu koncowego spektaklu. W tym sensie ,, Teatr — £gczy Ludzi” byt

zardwno procesem edukacyjnym, jak i artystycznym.
1.2. Cel i glowne zadania

Ogo6lnym celem projektu bylo wspieranie integracji spolecznej migrantow 1 uchodzcow
poprzez teatr oraz wzmocnienie kompetencji osob pracujacych w tej dziedzinie. Projekt miat
na celu potaczenie lokalnych spolecznosci 1 osob z do§wiadczeniem migracyjnym poprzez
stworzenie przestrzeni, w ktorych mozna dzieli¢ si¢ historiami, uznawac réznice i odkrywac

wspolng plaszczyzn¢ porozumienia.

Projekt realizowat kilka powigzanych ze soba celow. Miat on na celu:



e wzmocnienie dialogu miedzykulturowego poprzez kreatywne i partycypacyjne
metody,

e wyposazenie edukatorow, moderatorow i1 aktywistow w narzedzia teatralne do pracy
integracyjnej,

e stworzenie bezpiecznego i wzmacniajacego Srodowiska dla osob z doswiadczeniem
migracyjnym i uchodzczym,

e opracowanie wspolnego scenariusza teatralnego opartego na  osobistych
wspomnieniach, emocjach i refleksjach,

e podwazenie stereotypOw 1 stworzenie przestrzeni dla bardziej zniuansowanych
rozmow na temat migracji,

e stworzy¢ dzielo artystyczne, ktére mozna by udostgpni¢ szerszej publicznosci w

roznych krajach.

Wazng podstawa projektu bylo zrozumienie, ze osoby z do$wiadczeniem migracyjnym i
uchodzczym nie powinny by¢ traktowane wylacznie jako beneficjenci dziatan, ale jako
aktywni uczestnicy 1 wspottworcy procesu. Ich obecnos$é, perspektywy i wktad uksztattowatly

zard6wno metodologie, jak i efekt artystyczny.
1.3. Dlaczego teatr?

W projekcie wybrano teatr, poniewaz oferowat on forme komunikacji, ktora mogta wykraczac
poza bariery jezykowe 1 konwencjonalne formaty edukacyjne. W trakcie projektu teatr okazat
si¢ szczegodlnie znaczacym narzedziem w pracy zwigzanej z migracja, poniewaz stworzyt

przestrzen dla glosu, ciata, pamigci, ciszy, obrazu i emoc;ji.

Pozwolil on uczestnikom wyraza¢ ztozone doswiadczenia w sposob, ktory nie zalezat
wylacznie od plynnosci werbalnej. Stworzyt réwniez przestrzen dla wieloznaczno$ci,
symboliki i réznorodnych perspektyw, co byto szczegodlnie wazne podczas pracy z takimi

tematami jak dom, strata, wysiedlenie, tozsamos$¢ i przynaleznosc.

W trakcie trwania projektu teatr nie byl traktowany wylacznie jako spektakl.
Wykorzystywano go jako metodologi¢ spotkania. Wspierat on budowanie zaufania, wyrazanie
siebie, wspolng refleksje 1 wspottworzenie. Pomagat uczestnikom stucha¢ siebie nawzajem,
dostrzega¢ roznice bez ich upraszczania oraz budowac relacje poprzez wspolng obecno$¢ i

tworcze dzialanie.



1.4. Jak rozwijal si¢ projekt

Projekt rozwijat si¢ krok po kroku, dzigki potagczeniu wspodtpracy miedzynarodowej, wymiany
metodologicznej, dziatan szkoleniowych, eksperymentoéw artystycznych i procesow prob.
Jego ostateczny ksztalt nie byt ustalony od poczatku; raczej wytanial si¢ stopniowo poprzez

spotkania, warsztaty, refleksj¢ oraz zaangazowanie wszystkich partnerow 1 uczestnikow.

Od samego poczatku partnerzy Sci§le wspotpracowali, aby okresli¢ kierunek edukacyjny i
artystyczny projektu. Laczyto ich nie tylko wspolne zainteresowanie tematyka migracji i
integracji, ale takze przekonanie, ze znaczaca praca w tej dziedzinie wymaga wrazliwosci,

zaangazowania 1 zaufania do procesu.

Spotkanie partnerow w Lesznie

Waznym etapem rozwoju projektu byto spotkanie partneréow, ktoére odbyto si¢ w dniach
16-17 kwietnia 2025 r. w Lesznie. W ciggu tych dwoch dni partnerzy dokonali przegladu
celow projektu, dopracowali program zblizajgcego si¢ szkolenia w Turcji oraz omoéwili logike

edukacyjna procesu.

Spotkanie bylo rowniez okazjag do polaczenia miedzynarodowego projektu z lokalng
rzeczywisto$cig. Partnerzy odwiedzili Centrum Integracji Cudzoziemcow oraz Fundacje
Leszno dla Ukrainy, dowiadujac si¢ wigcej o codziennych do$wiadczeniach, potrzebach i

strukturach wsparcia zwigzanych z osobami o pochodzeniu uchodzczym i migracyjnym w



lokalnym konteks$cie. Wizyty te pomogly osadzi¢ projekt w realiach zycia, a nie w

abstrakcyjnych zatozeniach.

Kolejnym waznym punktem spotkania bylo spotkanie z Barbara Pradzynska w CK
ZAMEK w Poznaniu. Jej wieloletnia praca w teatrze spotecznym oraz w ramach projektow z
osobami o do$§wiadczeniu migracyjnym, spoteczno$ciami romskimi i uchodzcami stata si¢ dla
zespolu waznym zrodiem inspiracji . Jej punkt widzenia pomdgt uczestnikom partnerstwa
glebiej zastanowi¢ sie¢ nad teatrem nie tylko jako formga artystyczna, ale takze jako praktyka

spoteczng i etyczng opartg na stuchaniu, obecnosci i wspolnym tworzeniu.

Miedzynarodowe szkolenie w Stambule

Gléwnym dzialaniem edukacyjnym projektu bylo LTTA — Learning, Teaching, Training
Activity (dzialanie w zakresie uczenia si¢, nauczania i szkolenia), ktore odbyto si¢ w

Stambule w dniach 25-29 maja 2025 r., a ktorego gospodarzem byta Besiktas Belediyesi.

Szkolenie zgromadzito uczestnikéw z Polski, Wtoch i Turcji, w tym osoby zawodowo lub
spolecznie zaangazowane w prace z migrantami i uchodzcami, a takze osoby, ktore same maja
doswiadczenie migracyjne 1 uchodzcze. Byl to istotny element projektu: proces uczenia si¢
nie opieral si¢ na rozmowach o migracji z dystansu, ale na wspétpracy z osobami, ktérych

doswiadczenia byty bezposrednio zwigzane z poruszanymi tematami.



Program taczyl edukacj¢ nieformalng z praktyka teatralng. Uczestnicy pracowali nad
budowaniem zaufania w grupie, zastanawiali si¢ nad procesami adaptacji, analizowali kwestie
takie jak etnocentryzm, dyskryminacja i wrazliwos¢ kulturowa oraz odkrywali narzedzia

teatralne, ktore moglyby pdzniej zosta¢ wykorzystane w pracy lokalne;.

Szkolenie stato si¢ kluczowym momentem transformacji w projekcie. To wiasnie tam grupa
zaczeta rozwija¢ nie tylko wspdlne metody, ale takze wspdlny jezyk artystyczny. Dzieki
¢wiczeniom typu ,, 7, refleksji, improwizacji 1 dialogowi potozono podwaliny pod pdzniejsze

stworzenie spektaklu.

Szkolenie obejmowato rowniez wizyte konsula Rzeczypospolitej Polskiej w Stambule,
Dariusza Gumieniczka, a takze wizyt¢ studyjna w Zwiazku Gmin Marmara, gdzie
uczestnicy zapoznali si¢ z lokalnymi podejsciami do polityki migracyjnej i1 integracyjne;j.
Elementy te poszerzyly perspektywe projektu, taczac wymiar osobisty, edukacyjny,

artystyczny 1 instytucjonalny.
1.5. Proces pracy i wspoltworzenie

Jedna z cech charakterystycznych projektu byl sposob, w jaki praca si¢ rozwijata: stopniowo,

wspolnie 1 poprzez silny zwigzek migdzy metodologia a tworczoscig artystyczna.

Projekt nie rozpoczatl si¢ od gotowego scenariusza. Spektakl wytonil si¢ z samego procesu.
Uczestnicy wniesli historie, wspomnienia, gesty, jezyki, piosenki, przedmioty, emocje i
obrazy. Materialy te byly zglebiane poprzez ¢wiczenia teatralne, improwizacjg, ruch, dyskusje
1 refleksje. W ten sposob scenariusz wyrost organicznie z obecno$ci i wkladu uczestnikow,
kierowany 1 ksztattowany przez wizj¢ artystyczng oraz facylitacj¢ Barbary Pradzynskiej i

Veroniki Pinto.

Ta metoda pracy byta szczegdlnie wazna w kontek$cie migracji. Pozwolila ona projektowi
odej$¢ od uproszczonych przedstawien na rzecz bardziej wielowarstwowej, ludzkiej i
wielogtosowej formy opowiadania historii. Proces ten nie mial na celu stworzenia jednej
reprezentatywnej narracji o migracji. Zamiast tego stworzyl przestrzen dla wielu glosow,

wielu wrazliwos$ci oraz wielu sposobow zapamigtywania i wyrazania doswiadczen.

Wielojezyczny charakter grupy réwniez silnie wplynat na proces artystyczny. Rézne jezyki

nie byly traktowane jako przeszkoda, ale jako integralny element samego spektaklu. Stato si¢
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to jedng z mocnych stron projektu: znaczenie tworzyto si¢ nie tylko poprzez zrozumienie

kazdego stowa, ale poprzez rytm, obecnos¢, gest, dzwiek, obraz i relacje.
1.6. Wskazowki artystyczne i wspolpraca

Projekt zyskat na glebi dzieki wspotpracy z do§wiadczonymi praktykami teatralnymi, ktorych

podejscie wspierato zardéwno edukacyjny, jak 1 artystyczny wymiar pracy.

Szczegbdlnie wazng role odegrata Barbara Pradzynska — aktorka, rezyserka i pedagog
teatralny — ktorej do$wiadczenie w teatrze spotecznym 1 pracy z osobami zagrozonymi
wykluczeniem gleboko wptyneto na ten proces. Jej perspektywa pomogta grupie zrozumiec,

w jaki sposob teatr moze stac si¢ przestrzenig odwagi, godnosci i spotkania.

Projekt uksztaltowata rdwniez Veronica Pinto, ktorej praca artystyczna i pedagogiczna
taczyta teatr, edukacj¢ i prawa czlowieka. Jej wkiad byt szczegdlnie znaczacy w rozwoju
podejsécia dramaturgicznego i metodologicznego, ktore pdzniej wptyngto na rzymska wersje

spektaklu.

Wspolpraca artystyczna tych oséb wzmocnita zdolnos¢ projektu do poruszania si¢ migdzy
procesem a produktem, migdzy warsztatami a spektaklem, mi¢dzy osobistym swiadectwem a

forma teatralna.
1.7. Spektakl: Jaguar i ryba

Ostatecznym efektem artystycznym projektu byt spektakl ,,Jaguar i ryba”. Nie powstal on
jako odizolowany produkt koncowy, ale jako wynik catej podrézy projektowej: spotkan,

szkolen, ¢wiczen, zbudowanych relacji oraz materiatow, ktore wylonity sie ze wspolnej pracy.

Spektakl stal si¢ wielogtosowa kompozycja teatralng poswigcong migracji, pami¢ci, domowi,
tozsamosci, nieobecnosci 1 spotkaniu. Laczyt w sobie jezyki, obrazy, ruch, muzyke, cisze 1
dziatania symboliczne. Byt celowo otwarty 1 wielowarstwowy, pozwalajac widzom zmierzy¢
si¢ z tematem migracji nie poprzez uproszczone stwierdzenia, ale poprzez doswiadczenie

emocjonalne, sensoryczne i poetyckie.

Premiera w Lesznie



Pierwsza wersja spektaklu powstala podczas intensywnego miedzynarodowego procesu prob

w Lesznie w dniach 3-5 listopada 2025 roku. Premiera odbyta si¢ 5 listopada 2025 roku w

Teatrze Miejskim w Lesznie.

Ta wersja spektaklu powstata dzigki bardzo intensywnej wspotpracy. W krotkim czasie zespot
intensywnie pracowat nad kompozycja sceniczng, dramaturgia, ruchem, rytmem 1 jezykiem
wizualnym. Efektem byla poruszajaca i wielowymiarowa inscenizacja, ktora zgromadzita

uczestnikow z Polski, Wtoch i Turcji.

Premiera w Lesznie byla nie tylko wydarzeniem artystycznym, ale takze okazja do spotkania
projektu z lokalng publicznoscia. Stworzyta przestrzen do refleksji i emocjonalnej reakcji,
pokazujac, ze teatr rzeczywiscie moze petnic rolg pomostu miedzy ré6znymi doswiadczeniami

1 spoteczno$ciami.



Wersja rzymska

Proces ten byt kontynuowany w Rzymie w dniach 4—6 lutego 2026 r., gdzie zespot spotkat
si¢ ponownie, aby przygotowa¢ wiloska wersje spektaklu. Rzymska inscenizacja nie byta

prostym powtorzeniem wersji z Leszna. Byla kontynuacja i rozwinigciem wczesniejszej

pracy.

W Rzymie spektakl zostal ponownie przeanalizowany, zaadaptowany i przeksztalcony w

odpowiedzi na nowg przestrzen, kontekst i publicznos$¢. Niektore elementy staty sie bardziej
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bezposrednie, wprowadzono lokalne odniesienia, a ogoélna struktura dostosowata si¢ do
nowego Srodowiska performatywnego. Pokazalo to jedna z mocnych stron projektu: jego

wyniki artystyczne pozostaty zywe i elastyczne, a nie ustalone raz na zawsze.

Wiloska premiera odbyla si¢ 6 lutego 2026 r., a po niej miala miejsce publiczna dyskusja
»Sztuka graniczna: praktyki, troska, opor, goscinno$é¢”. Dyskusja ta rozszerzyta projekt

poza sam spektakl, tworzac przestrzen do dialogu na temat migracji, sztuki, go$cinnosci i

spotecznej roli kultury.

1.8. Znaczenie i dziedzictwo projektu
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Pod koniec projektu , Teatr — Igczy ludzi” stat si¢ czym$§ wigcej niz tylko serig

migdzynarodowych dziatan. Stal si¢ wspolnym procesem uczenia si¢, tworzenia i spotkan.

Projekt pokazat, ze teatr moze stuzy¢ jako jezyk integracji — nie dlatego, ze zaciera rdznice,
ale dlatego, ze pozwala im wspolistnie¢ w wspolnej przestrzeni. Stworzyt warunki, w ktorych
ludzie z r6éznych krajow, kultur i sytuacji zyciowych mogli razem pracowac, tworzy¢ oraz by¢

razem widziani 1 styszani.

Jego dziedzictwo to nie tylko finalowe przedstawienie i ten podrecznik, ale takze opracowane
metody, zbudowane relacje i wspolne doswiadczenia. Projekt pokazatl, ze praca artystyczna

typu ,, 7 moze w znaczacy sposOb wspiera¢ integracje, gdy opiera si¢ na zaufaniu,

uczestnictwie 1 szacunku dla ztozono$ci ludzkiego doswiadczenia.

W tym sensie ,, Teatr — L.gczy Ludzi” byt zardbwno projektem, jak 1 procesem: takim, ktory
faczyt edukacje ze sztuka, lokalng praktyke z mig¢dzynarodowg wymiang oraz osobiste

historie ze zbiorowa wyobraznig.
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Rozdzial 2. Migracja i wysiedlenie w Turcji, Polsce i we

Wiloszech

2.1. Migracja i wysiedlenie w Turcji: krzyzujace si¢ rzeczywistosci w

zmieniajacym si¢ krajobrazie

Turcja stata si¢ jednym z najwazniejszych krajow przyjmujacych migrantow i uchodzcoéw w
XXI wieku, peliac role zaréwno kraju tranzytowego, jak i docelowego ze wzgledu na swoje
wyjatkowe polozenie geograficzne miedzy Azja, Bliskim Wschodem i Europa. Z ponad
czterema milionami zarejestrowanych migrantdw obecnie mieszkajacych w kraju — z czego
ponad 3,2 miliona to Syryjczycy objeci ochrona tymczasowa — Turcja stoi w obliczu
ztozonego 1 zmieniajacego si¢ krajobrazu migracyjnego, ksztattowanego przez konflikty

regionalne, zmiany w polityce wewngtrznej i kleski zywiotowe.

Wigkszo$¢ migrantow w Turcji mieszka w osrodkach miejskich, a nie w obozach dla
uchodzcow, ktore niegdy$ dominowaty w prowincjach graniczacych z Syrig. Miasta takie jak
Stambut, Gaziantep, Hatay, Ankara i Sanlurfa staty si¢ domem dla duzych spotecznosci
migrantow, gdzie osoby te czesto mieszkaja w dzielnicach o niskich dochodach lub w
nieformalnych warunkach mieszkaniowych. Chociaz Turcja poczatkowo opierata si¢ na
wielkoskalowych o$rodkach zakwaterowania tymczasowego, wigkszo$¢ z nich zostala
zamknigta lub zredukowana, a integracja z zyciem miejskim stata si¢ domys$lng Sciezka.
Spolecznosci migrantow mozna obecnie spotka¢ w roznych przestrzeniach publicznych i
obywatelskich, w tym w osrodkach spotecznych, urzedach miejskich, szpitalach, szkotach, na
rynkach pracy oraz w lokalnych organizacjach pozarzadowych oferujacych pomoc

psychospoteczng i prawna.

Pod wzglegdem prawnym system migracyjny Turcji reguluje ustawa z 2013 r. o
cudzoziemcach i ochronie migdzynarodowej, a zarzadza nim Generalna Dyrekcja ds.
Zarzadzania Migracja. Kraj ten stosuje ograniczenie geograficzne wynikajace z konwencji
genewskiej z 1951 r., przyznajac petny status uchodzcy wytacznie osobom ubiegajacym si¢ o
azyl przybywajacym z Europy. W rezultacie osobom z Syrii, Afganistanu, Iranu 1 krajow
afrykanskich przyznaje si¢ albo ochrong¢ tymczasowa (w przypadku Syryjczykoéw), albo

warunkowy status uchodzcy. Chociaz statusy te zapewniaja dostep do podstawowych ustug,
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takich jak opieka zdrowotna i edukacja, wielu migrantéw boryka si¢ z niepewnoscig prawna,
wykluczeniem z rynku pracy i dyskryminacja w zyciu codziennym. Wyzwania wynikaja
rowniez z biurokratycznych opdznien w rozpatrywaniu wnioskOw o zezwolenia,

ograniczonych mozliwo$ci mieszkaniowych oraz narastajacych napie¢ spotecznych.

Jednym z waznych obszaréw polityki Turcji jest integracja dzieci migrantow z krajowym
systemem edukacji. Do 2023 r. prawie 800 000 syryjskich dzieci zostato zapisanych do
tureckich szkot publicznych. Chociaz stanowi to znaczacy postep, nadal istnieja bariery, w
tym trudno$ci w nauce jezyka, przepelnione klasy oraz niewystarczajagce wsparcie w zakresie
zdrowia psychicznego dla dzieci, ktére doswiadczyty traumy. Migranci ubiegajacy si¢ o
dostep do szkolnictwa wyzszego lub szkolenia zawodowego czesto napotykaja dalsze
ograniczenia ze wzgledu na status pobytu lub trudnosci finansowe, co ogranicza perspektywy

dlugoterminowej integracji.

W ostatnich latach Turcja wdrozyta szereg programow migracyjnych i integracyjnych przy
wsparciu Unii Europejskiej, w szczegdlnosci poprzez Instrument na rzecz Uchodzcow w
Turcji (FRIT). Projekty te mialy na celu wzmocnienie infrastruktury opieki zdrowotnej,
edukacji i spdjnosci spolecznej. Niemniej jednak kraj ten nadal boryka si¢ z podwdjna presja
wynikajacg z duzego naplywu migrantow oraz zmieniajacej si¢ retoryki politycznej, ktora
czgsto przedstawia migrantow jako tymczasowych gosci, a nie dlugoterminowych

mieszkancow.

Oproécz migracji migedzynarodowej Turcja boryka si¢ rowniez z powaznym problemem
przesiedlen wewnetrznych. Niszczycielskie trzesienia ziemi w lutym 2023 r. spowodowaty
przymusowe przesiedlenie milionow 0s6b w obrebie kraju, zwlaszcza z prowingeji takich jak
Hatay, Kahramanmaras i Adiyaman. Calte rodziny zostaly wyrwane ze swoich doméw i
przeniesione do innych regionéw, w tym do duzych miast, takich jak Ankara, Mersin i1
Stambut. Osoby te borykaja si¢ obecnie z wieloma wyzwaniami podobnymi do tych, przed
ktérymi staja uchodzcy: brakiem stabilnego mieszkania, zakioceniami w edukacji i
zatrudnieniu oraz trwajacg traumg. Pomimo pozostawania w granicach kraju musza radzi¢
sobie z gleboka utratg spotecznosci, tozsamosci i mozliwosci — co sprawia, ze ich

doswiadczenia stanowig istotny wymiar szerszej narracji migracyjnej Turcji.

Oprocz tego, ze Turcja jest miejscem docelowym dla migrantéw i uchodzcoéw, peini ona
rowniez funkcje strategicznego punktu tranzytowego. Dla niektorych uzyskanie obywatelstwa

tureckiego — poprzez dtugoterminowy pobyt lub inwestycje — nie jest celem samym w sobie,
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ale $rodkiem ulatwiajagcym przemieszczanie si¢ do Europy lub Ameryki Potnocnej. Inni
pozostaja w Turcji tymczasowo, przygotowujac si¢ do dalszej podrézy w ramach legalnych
programow przesiedlenczych lub nielegalnych szlakow. Odzwierciedla to szersze nierownosci
w mig¢dzynarodowym systemie ochrony, w ktorym krajowe systemy azylowe znacznie r6znig
si¢ pod wzgledem poziomu praw i dlugoterminowych perspektyw, jakie oferujg. W tym
konteks$cie rola Turcji staje si¢ rola pomostu geograficznego i prawnego, ksztattowanego w

roéwnym stopniu przez zewnetrzng polityke migracyjna, jak 1 przez wlasne ramy krajowe.

Rzeczywisto§¢ migracyjna w Turcji nie moze by¢ zatem postrzegana wyltacznie przez
pryzmat przekraczania granic czy statystyk azylowych. Obejmuje ona szeroki wachlarz
ludzkich doswiadczen — dobrowolnych i wymuszonych, wewnetrznych 1 zewnetrznych —
ktore podwazaja konwencjonalne definicje 1 wymagajag bardziej integracyjnych i
zréwnowazonych ram politycznych. Niezaleznie od tego, czy chodzi o reakcje na konflikty,
trudno$ci gospodarcze czy kleski zywiotowe, kraj ten musi nieustannie poglebiaé swoje
rozumienie migracji, aby zaspokoi¢ potrzeby wszystkich wysiedlonych spolecznosci

zamieszkujgcych na jego terytorium.
2.2. Migracja w Polsce: miedzy solidarnoscig a selektywnoscia

W ciagu ostatniej dekady Polska przeszta gwaltowng transformacje ze spoteczenstwa
stosunkowo jednorodnego w kraj zmagajacy si¢ ze zlozono$cig migracji na duza skale.
Polska, niegdy$ uwazana za kraj tranzytowy, jest obecnie kluczowym miejscem docelowym —
zwlaszcza po pelnej inwazji Rosji na Ukraing w 2022 r., ktéra wywotala najwigkszy ruch
uchodzcow w Europie od czasow II wojny swiatowej. Od 2024 r. Polska gosci ponad 1,5 min
uchodzcow z Ukrainy, a takze mniejsze, ale rosngce spotecznosci migrantow z Bialorusi,

Gruzji, Wietnamu, Indii 1 Bliskiego Wschodu.

Obecnos¢ spotecznosci migrantdow jest najbardziej widoczna w obszarach miejskich, takich
jak Warszawa, Krakéw, Wroctaw 1 Gdansk, gdzie mieszkaja oni w r6znych miejscach: w
tymczasowych schroniskach, wynajmowanych mieszkaniach oraz u rodzin goszczacych. Tuz
po wybuchu kryzysu ukrainskiego wzdhuz wschodniej granicy oraz w duzych miastach
utworzono osrodki recepcyjne, wspierane przez bezprecedensowa mobilizacje spoteczenstwa
obywatelskiego 1 samorzadéw lokalnych. Miejsca te stuzyty jako pierwszy punkt kontaktowy
dla wielu uchodzcéw, oferujac pomoc dorazng, porady prawne, kursy jezykowe i wsparcie

emocjonalne. Z czasem coraz wigksza rol¢ w wspieraniu dtugoterminowej integracji zaczely

15



odgrywac¢ osrodki spoteczne, organizacje pozarzadowe i instytucje edukacyjne. Organizacje
takie jak Helsinska Fundacja Praw Cztowieka i Polskie Forum Migracyjne odegraly kluczowa

role w udzielaniu pomocy prawnej 1 podnoszeniu §wiadomosci na temat praw migrantow.

Polska reakcja prawna na kryzys uchodzczy z Ukrainy zostala uksztattowana przez dyrektywe
Unii Europejskiej w sprawie tymczasowej ochrony, ktérg Polska wdrozyta na poczatku 2022
roku. Ramy te pozwalaja obywatelom Ukrainy na legalny pobyt, dostep do opieki zdrowotnej
1 edukacji oraz wejScie na rynek pracy. W rezultacie setki tysigcy osob znalazto zatrudnienie i
zapisalo swoje dzieci do szkot. Chociaz reakcja ta zostala powszechnie przyjeta z
zadowoleniem ze wzgledu na jej skuteczno$¢ i humanitarny zakres, uwypuklita ona réwniez
razaca dysproporcje w traktowaniu ro6znych grup migrantow. Migranci spoza Europy i osoby
ubiegajace si¢ o azyl nadal borykaja si¢ z biurokratycznymi przeszkodami , dtugotrwatymi
procesami sktadania wnioskéw oraz ograniczonym dostgpem do podstawowych ushug. Na
przyktad migranci przybywajacy z Bialorusi czesto padaja ofiarg brutalnych odsytek i
zatrzyman. Podczas kryzysu granicznego w 2021 r. polski rzad zbudowat stalowy mur wzdhuz
granicy z Biatorusig i przyjat podejscie oparte na wzmozonych $rodkach bezpieczenstwa, co

wywotato powazne obawy dotyczace naruszenia mi¢dzynarodowych norm praw czlowieka.

Pod wzgledem spotecznym przyjmowanie migrantéw w Polsce charakteryzuje si¢ mieszankg
solidarnos$ci 1 wybidrczej empatii. Ukrainscy uchodzcy spotykaja si¢ na ogét z powszechnym
poparciem spotecznym i1 dobrag wolg instytucji. Natomiast migranci z Afryki, Bliskiego
Wschodu i1 Azji Potudniowej czgsto spotykaja si¢ z dyskryminacja, ksenofobig i
wykluczeniem z szeroko pojetej sieci zabezpieczen spotecznych. Dyskurs publiczny i
przedstawianie sytuacji w mediach czg¢sto wzmacniajg t¢ hierarchie, przedstawiajac
niektorych migrantéw jako ofiary wojny, a innych jako potencjalne zagrozenie. Podziat ten
poglebit istniejace uprzedzenia rasowe 1 religijne oraz uksztaltowal zaréwno priorytety

polityczne, jak 1 postawy spoteczne.

W sektorze edukacji Polska podjeta wysitki na rzecz integracji dzieci migrantoéw w szkotach
publicznych, do ktéorych w 2023 r. uczeszczalo ponad 200 000 dzieci z Ukrainy. Jednak
wyzwania strukturalne nadal istniejg: systemy szkolne sg przecigzone, wsparcie jezykowe jest
ograniczone, a nauczycielom czgsto brakuje szkolenia w zakresie pedagogiki
migdzykulturowej. Problemy te sa jeszcze bardziej widoczne w przypadku dzieci spoza
Ukrainy, ktére moga nie korzysta¢ z takiego samego zainteresowania ze strony instytucji lub

solidarno$ci spolecznej. Chociaz niektore uczelnie wprowadzily stypendia i programy
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przygotowawcze dla studentow przesiedlonych — zwtaszcza Ukraincéw — dostep do nich

pozostaje nierowny w roznych regionach i instytucjach.

Na poziomie politycznym Polska zrownowazyla unijne mechanizmy wsparcia wysoce
scentralizowanym, zorientowanym na bezpieczenstwo modelem zarzadzania migracja.
Chociaz fundusze unijne pomogly wzmocni¢ infrastruktur¢ przyjmowania i integracji
uchodzcow, nadal istniejg luki w dlugoterminowych strategiach mieszkaniowych, ochronie
zatrudnienia 1 wustlugach w zakresie zdrowia psychicznego. Migranci z krajow
pozaeuropejskich czesto borykaja si¢ z niejasnoscig prawng i przedtuzajaca si¢ niepewnoscia
z powodu powolnych lub restrykcyjnych procedur azylowych, a Polska utrzymuje jeden z

najwyzszych wskaznikow odrzucenia wnioskow w UE.

Na poziomie lokalnym zdolno$¢ gmin do $wiadczenia ushug sprzyjajacych wiaczeniu
spotecznemu jest czesto ograniczona. Wiele samorzadow lokalnych nie dysponuje
infrastrukturg instytucjonalng lub wystarczajacymi srodkami finansowymi, co sprawia, ze sg
one uzaleznione od partnerstw z organizacjami spoteczenstwa obywatelskiego w celu
swiadczenia ustug spotecznych. Jednoczesnie migranci — zwlaszcza ci bez pelnego statusu
prawnego — s3 nieproporcjonalnie skoncentrowani w niepewnych, nisko ptatnych zawodach w
rolnictwie, budownictwie, logistyce 1 opiece domowej . Ta marginalizacja ekonomiczna, w

polaczeniu z ograniczong ochrong, pogltebia ich wrazliwo$¢ 1 utrudnia znaczacg integracje.

Dos$wiadczenia Polski ilustruja wyzwania zwigzane z zarzadzaniem migracja przez pryzmat
sytuacji kryzysowej, a nie zrownowazonego rozwoju. Chociaz reakcja na kryzys ukrainski
pokazata zdolno$¢ kraju do hojnosci i szybkiej mobilizacji, brak kompleksowej 1 integracyjne;j
strategii migracyjnej grozi utrwaleniem systemu dwutorowego — takiego, ktory faworyzuje
niektore narodowos$ci, marginalizujagc inne. Poniewaz migracja staje si¢ dlugoterminowsg
rzeczywistoscig, a nie tymczasowym wstrzasem, Polska musi zaja¢ si¢ nierdéwnosciami w
swoim podejsciu do roznych grup i zainwestowaé w integracyjne, oparte na prawach polityki,

ktére zapewnig godno$¢ i szanse wszystkim nowo przybytym.

2.3. Migracja we Wloszech: mie¢dzy zaangazowaniem humanitarnym a

ograniczeniami strukturalnymi

Wilochy od dawna znajduja si¢ w centrum przeplywoéw migracyjnych przez Morze
Srédziemne, peiac role gléwnego punktu wjazdu do Europy dla oséb uciekajacych przed

wojng, ubdstwem, przesladowaniami politycznymi i1 kryzysami srodowiskowymi. Ze wzgledu
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na swoje polozenie geograficzne Wlochy nadal przyjmuja co roku tysigce migrantéw, z
ktérych wielu przybywa droga morska z Afryki Potnocnej, Bliskiego Wschodu i Afryki
Subsaharyjskiej. Chociaz kraj ten wykazat si¢ znacznymi zdolno$ciami humanitarnymi w
reagowaniu na te przeptywy, nadal boryka si¢ z wyzwaniami prawnymi, administracyjnymi i
spotecznymi zwigzanymi z utrzymaniem dlugoterminowej integracji i zapewnieniem rownego

traktowania roznych grup migrantow.

W poczatkowej fazie przybycia migranci 1 osoby ubiegajace si¢ o azyl sa zazwyczaj
rejestrowani w nadmorskich punktach przyjmowania, takich jak Lampedusa, Sycylia czy
Kalabria. Stamtad moga by¢ przenoszeni do innych czeéci kraju w ramach
wielopoziomowego systemu przyjmowania, skladajacego si¢ z punktow identyfikacji i
wstepne] kontroli, nadzwyczajnych osrodkow przyjmowania (CAS) zapewniajacych
tymczasowe zakwaterowanie oraz systemu SAI (systemu przyjmowania 1 integracji)
przeznaczonego do udzielania wsparcia dlugoterminowego. Jednak system ten jest nieréwny
pod wzgledem jakosci i1 zasiegu, a warunki w niektérych osrodkach nie spetniaja
podstawowych standardow humanitarnych. Oprdocz formalnej infrastruktury wielu migrantow
— zwlaszcza pracownikéw sezonowych — mieszka w nieformalnych osadach i przepetnionych
wiejskich barakach, szczeg6lnie w poludniowych regionach rolniczych, takich jak Apulia czy

Kalabria.

Wioskie ustawodawstwo migracyjne opiera si¢ na skonsolidowanej ustawie imigracyjnej z
1998 r., uzupehionej przepisami Unii Europejskiej i nowszymi reformami krajowymi. Ramy
prawne rozrdzniajg osoby ubiegajace si¢ o azyl, osoby objete ochrong humanitarng, legalnych
migrantow zarobkowych oraz osoby bez dokumentéw. Chociaz procedury azylowe
funkcjonuja, sa one czesto powolne i1 niespojne, a liczba zaleglych spraw jest znaczna i czgsto
dochodzi do odwotan. Ustawa Salviniego o bezpieczenstwie z 2018 r. wprowadzila znaczace
ograniczenia w zakresie ochrony humanitarnej i zawezila prawa osob przebywajacych w
systemie CAS. Chociaz niektore z jej przepisow zostaty od tego czasu uchylone, ogolne
otoczenie prawne 1 polityczne pozostaje niestabilne 1 naznaczone konkurencyjnymi

narracjami dotyczacymi bezpieczenstwa i solidarnosci.

Wedlug danych ISTAT w latach 2023-2024 we Wtoszech odnotowano znaczny wzrost
aktywnosci migracyjnej — do kraju przybyto okoto 760 000 nowych imigrantéw, co stanowi
wzrost 0 31% w porownaniu z poprzednimi latami. W tym samym czasie okoto 270 000

Wtochoéw wyemigrowato, co odzwierciedla szersze trendy demograficzne 1 na rynku pracy.
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Wsréd ludno$ci migrujacej najwigksze grupy stanowili Ukraincy, Albanczycy, Banglijczycy,

Marokanczycy, Rumuni, Egipcjanie, Pakistanczycy, Argentynczycy i Tunezyjczycy.

Pod wzgledem spolecznym obecno$¢ spolecznos$ci migrantow jest najbardziej widoczna w
osrodkach miejskich, takich jak Rzym, Mediolan, Neapol i Bolonia, gdzie uczestnicza oni w
réznych sektorach gospodarki, w szczegélnosci w budownictwie, opiece, rolnictwie i
logistyce. Konkretne dzielnice, takie jak Esquilino w Rzymie 1 Via Padova w Mediolanie,
staly si¢ centrami Zycia migrantow, gdzie codzienne spotkania odzwierciedlajg zmieniajaca
si¢ wielokulturowa rzeczywistos¢ Wloch. Jednak wielu z nich nadal boryka sie z
marginalizacja, ograniczonym dostgpem do stabilnego mieszkania oraz dyskryminacja w
zakresie zatrudnienia 1 ustug publicznych. Nieformalna 1 niepewna praca — szczegodlnie w
rolnictwie, konserwacji i budownictwie — pozostaje powaznym wyzwaniem, podobnie jak
wyzysk pracownikdw bez dokumentéw i1 ograniczone egzekwowanie przepiséw dotyczacych

ochrony pracy.

Organizacje spoteczenstwa obywatelskiego — takie jak Caritas, ARCI 1 rdézne instytucje
powiazane z Ko$ciotem — odgrywaja kluczowa role w wypehianiu luk pozostawionych przez
panstwo, oferujac pomoc prawnag, dystrybucje zywnosci, kursy jezykowe i1 wsparcie
psychospoteczne. Edukacja dzieci migrantow jest zagwarantowana przez wiloskie prawo, a
ponad 10% populacji uczniéw ma obecnie pochodzenie migracyjne. Chociaz wigkszos¢ dzieci
jest zintegrowana w szkotach publicznych, nadal istnieja wyzwania zwigzane ze wsparciem
jezykowym, kompetencjami miedzykulturowymi ws$rod nauczycieli oraz nier6wnymi
wynikami w nauce. Dostep do szkolnictwa wyzszego si¢ rozszerza, ale utrzymujg si¢ bariery
finansowe, skomplikowane procedury uznawania wczesniejszych kwalifikacji oraz
przeszkody biurokratyczne — szczegélnie w przypadku uchodzcow i osob ubiegajacych si¢ o

azyl.

Na poziomie politycznym migracja pozostaje kwestia wysoce kontrowersyjng, regularnie
dominujaca w kampaniach wyborczych i1 ksztattujaca dynamike koalicji. Polityka czgsto
oscyluje migdzy humanitarnym zaangazowaniem typu ,, ” a sekurytyzacja, przy czym Morze
Srodziemne jest czasami przedstawiane zaréwno jako korytarz humanitarny, jak i zagrozona
granica panstwowa. Tymczasem samorzady lokalne i regionalne czesto przyjmuja bardziej
pragmatyczne podejscie, dostosowujac ustugi 1 programy do konkretnych potrzeb
spoteczno$ci migrantdw na swoim terenie. Regiony postepowe — czesto kierowane przez

lewicowe administracje — zazwyczaj wdrazajg bardziej integracyjne strategie, podczas gdy
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inne przyjmuja bardziej restrykcyjne stanowisko, co prowadzi do wyraznych regionalnych

dysproporcji w §wiadczeniu ushug.

Trajektoria migracji we Wtoszech ujawnia sprzecznosci kraju uwig¢zionego migdzy rolg
panstwa europejskiej pierwszej linii a ograniczeniami rozdrobnionego i1 reaktywnego
srodowiska politycznego. Podczas gdy wielu wloskich obywateli, instytucji 1 podmiotéw
spoleczenstwa obywatelskiego nadal oferuje niezbgdne wsparcie migrantom i1 uchodzcom,
zrbwnowazona 1 oparta na prawach strategia krajowa pozostaje nieosiggalna. Poniewaz
migracja do Wtoch 1 w obrebie tego kraju staje si¢ zjawiskiem bardziej strukturalnym niz
wyjatkowym, dlugoterminowe rozwigzania polityczne beda wymagaty wickszej spojnosci,
sprawiedliwego podziatu obcigzen na poziomie europejskim oraz klimatu politycznego, ktory
wykracza poza narracje oparte na kryzysie w kierunku integracyjnego i pragmatycznego

sprawowania rzadow.
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Rozdzial 3. Metodologia

3.1. Metodologia: Integracja migrantow poprzez teatr. Turcja — Bahadir

Ulgen.

Wprowadzenie

Teatr od dawna jest medium shluzagcym opowiadaniu historii, odkrywaniu tozsamosci i
podwazaniu norm spolecznych. W kontekscie migracji zapewnia on integracyjng przestrzen,
w ktorej mozna wyraza¢ i uznawaé réznorodne glosy. W przeciwienstwie do podejs¢ opartych
na wyktadach, metody teatralne ktada nacisk na uczestnictwo, wspotprace i doswiadczenie
zyciowe. Pozwalajg one uczestnikom wczu¢ si¢ w rozne perspektywy, zastanowi¢ si¢ nad

ztozong rzeczywistoscig 1 wyobrazi¢ sobie alternatywne przysztosci.

Projekty Erasmus+ KA2 maja na celu generowanie wynikow intelektualnych poprzez
wyposazenie uczestnikow w praktyczne kompetencje i innowacyjne metody, a nie oferowanie
indywidualnych certyfikatbw. W tych ramach teatr jest atrakcyjnym podejsciem do
wspierania integracji, $wiadomosci mig¢dzykulturowej 1 empatii wsrod réznych grup
wiekowych 1 kulturowych. Metodologia opiera si¢ na zasadach edukacji pozaformalnej,
ktadac nacisk na uczenie si¢ przez doswiadczenie, procesy partycypacyjne i praktyke
refleksyjna. Dzieki temu wyniki sa nie tylko osiggane, ale takze bezposrednio powigzane z
intelektualnym rezultatem projektu: scenariuszem teatralnym dotyczacym integracji

migrantow.

Nasza metodologia zostata wdrozona w ramach trzydniowego programu z udziatem 16

uczestnikoOw z trzech krajow. Projekt przebiegat zgodnie z jasnym, trzyetapowym procesem:

e Nawigzywanie kontaktéw 1 budowanie zaufania — tworzenie spojnosci grupy poprzez

zabawowe, interaktywne dzialania.

e Wspolne poszukiwanie 1 wspottworzenie — identyfikowanie 1 analizowanie kwestii

zwigzanych z migracja oraz wspolne opracowywanie kreatywnych odpowiedzi.

e Empatia i integracja — wykorzystanie technik teatralnych do doswiadczenia

perspektyw grup zagrozonych wykluczeniem oraz zgltebienia integracji w praktyce.
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Podstawy teoretyczne

Uczenie si¢ pozaformalne w projektach KA2 opiera si¢ na podejsciu skoncentrowanym na
uczniu, opartym na doswiadczeniu 1 wspdlpracy. Zgodnie z zasadami Europejskiej Strategii

Szkoleniowej (ETS) metodologia ta promuje:

e Bezpieczne 1 integracyjne Srodowiska uczenia si¢, umozliwiajace znaczace
zaangazowanie uczestnikéw z roéznych s$rodowisk oraz zapewniajace etyczne

prowadzenie zaje¢, Swiadoma zgode 1 bezpieczng przestrzen.

e Postep oparty na kompetencjach, obejmujacy kompetencje osobiste, spoteczne,

migdzykulturowe 1 obywatelskie.

e Praktyke refleksyjna, wspierajaca internalizacje¢ spostrzezen i ich przeksztalcanie w

namacalne wyniki.
Praktyki te opieraja si¢ na ugruntowanych teoriach uczenia si¢ pozaformalnego:

e Uczenie si¢ przez doswiadczenie (Kolb): cykl doswiadczenie — refleksja —

konceptualizacja — zastosowanie;

e Metody aktywne: odgrywanie rol, symulacje, improwizacja, teatr obrazow/tableaux

oraz wspolna praca w grupach;

e Refleksja z przewodnikiem: ustrukturyzowane podsumowanie, wzajemna ocena oraz

analiza prowadzona przez moderatora;

e Dialog migdzykulturowy: wspdlne opowiadanie historii, rozwigzywanie problemow w

grupach mieszanych oraz wspdlne nadawanie znaczenia.

Uczenie si¢ w ramach takich projektéw jest zorientowane na kompetencje i zgodne z
kluczowymi kompetencjami UE w zakresie uczenia si¢ przez cate zycie (np. kompetencje
wielojezyczne, Swiadomos¢ i1 ekspresja kulturowa, obywatelstwo, uczenie si¢ osobiste i
spoteczne, umiejetnosci cyfrowe oraz wspolpraca). Uznanie wynikow — poprzez
indywidualng refleksj¢, wspolne tworzenie, rozpowszechnianie oraz nieformalne narzg¢dzia

programu Erasmus+ — wzmacnia te kompetencje.

Standardy jakosci okreslone przez ETS dodatkowo podkreslaja znaczenie: (a) zrozumienia i

utatwiania proceséw uczenia si¢ indywidualnego 1 grupowego; (b) tworzenia i utrzymywania
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srodowisk sprzyjajacych wlaczeniu spotecznemu; oraz (c) laczenia praktyki uczenia si¢ z
szerszym uczestnictwem spotecznym. Wytyczne programu dotyczace integracji i
réznorodnos$ci podkreslajg dziatania, ktore zajmujg si¢ barierami jezykowymi, kulturowymi,
spotecznymi lub ekonomicznymi oraz sprzyjaja znaczacej partycypacji. Teatr, jako medium
multimodalne 1 uciele$nione, szczegélnie dobrze nadaje si¢ do realizacji tych celéw:

2

umozliwia ekspresje ,, 7 wykraczajaca poza jezyk, sprzyja wspolpracy oraz zapewnia

wspolng, integracyjng przestrzen do dialogu i wspottworzenia.
Podejscie metodologiczne

Metodologia opiera si¢ na ustrukturyzowanym, progresywnym cyklu uczenia si¢: budowanie
zaufania 1 nawigzywanie kontaktu — wspdlne poszukiwanie 1 wspoitworzenie —
ucielesnione odkrywanie 1 integracja. Kazda faza taczyla zabawowe <¢wiczenia ze
zorganizowang refleksja, roéwnowazac ustrukturyzowane dziatania z elastycznym,

kierowanym przez uczestnikéw odkrywaniem, aby skutecznie reagowac¢ na dynamike grupy.

e Faza 1 — Nawigzywanie kontaktow i budowanie zaufania. Dziatania w tej fazie
pomogly uczestnikom poznaé¢ si¢ w swobodnej, sprzyjajacej atmosferze. Cwiczenia
mialy na celu wspieranie wspdlpracy miedzykulturowej 1 pracy zespolowe;,
promowanie spdjnosci grupy oraz zmniejszanie barier jezykowych. Zadania zachgcaty
do kreatywnosci, humoru i dialogu, jednocze$nie podkreslajac atuty kulturowe
kazdego uczestnika. Pod wzgledem pedagogicznym faza ta wdrazata zasady ETS
dotyczace bezpiecznych s$rodowisk uczenia si¢, dynamiki grupy i1 etycznego

facylitowania.

e Faza 2 — Wspélne odkrywanie i wspoltworzenie. Uczestnicy zglebiali wyzwania
zwigzane z migracja, zastanawiajagc si¢ nad przyczynami, konsekwencjami i
osobistymi doswiadczeniami. Dyskusje grupowe i wspolne rozwigzywanie problemow
sprzyjaty krytycznemu mysSleniu, aktywnemu stuchaniu 1 wspottworzeniu. Niektore
rozwigzania przybraly forme inicjatyw spolecznych lub krotkich, improwizowanych
przedstawien. Dziatania te pomogly przeksztalci¢ abstrakcyjne kwestie spoleczne w
konkretne, wspdlne zrozumienie oraz powigza¢ nauke z szerszym kontekstem

spoltecznym.

e Faza 3 — UcieleSniona empatia i integracja. Ostatnia faza skupiala si¢ na empatii 1

integracji poprzez techniki teatralne. Uczestnicy wecielili si¢ w postacie z grup
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zagrozonych wykluczeniem, wykorzystujac ruch, gesty i mimike, aby nawigzaé
interakcje i znalezé swoje ,,dopasowanie”. Cwiczenia z komunikacji niewerbalnej
wzmocnity umiejetnos$¢ interpretowania 1 wyrazania ztozonych sytuacji spotecznych,
zapewniajagc rowny udziat niezaleznie od pochodzenia jezykowego. Dzieki tym
¢wiczeniom abstrakcyjne pojecia integracji 1 réznorodno$ci staly sie¢ namacalne,
taczac osobiste doswiadczenia z uczeniem si¢ w grupie i przygotowujac grunt pod
trwate efekty. Uczestnicy przeksztalcili osobiste historie w wyobrazni¢ obywatelskg —

sciezke prowadzaca z sali préb do zycia spolecznego.
Zasady lezace u podstaw metodologii

Metodologia ta opiera si¢ na zasadach edukacji pozaformalnej: uczeniu si¢ poprzez
doswiadczenie, aktywnym uczestnictwie, wymianie miedzykulturowej i ustrukturyzowanej
refleksji. Czerpie ona z elementéw teatru partycypacyjnego, w ktorym uczestnicy sg zarowno
tworcami, jak 1 interpretatorami, a celem jest podwazanie zatozeh, promowanie empatii i

inspirowanie do dziatania.

Przechodzac przez trzy fazy — budowanie zaufania, wspodlne zgtebianie kwestii migracji oraz
angazowanie si¢ w empati¢ poprzez do§wiadczenie — uczestnicy doswiadczyli holistycznego
procesu, ktory dotyczyl zaréwno poznawczego, jak i emocjonalnego wymiaru integracji.
Struktura ta moze by¢ dostosowana do réznych wielkosci grup, przedziatow wiekowych 1
kontekstow kulturowych oraz moze by¢ powielana przez organizacje dazace do wspierania

integracji migrantdw poprzez kreatywne i1 partycypacyjne metody.
Uzasadnienie pedagogiczne

Uzasadnienie pedagogiczne Iaczy zasady uczenia si¢ pozaformalnego z praktykami
partycypacyjnymi i ucielesnionymi. Opierajac si¢ na tradycjach konstruktywistycznego i
empirycznego uczenia si¢, angazuje uczestnikoOw poznawczo, emocjonalnie i1 fizycznie.
Odgrywanie rol, ¢wiczenia teatralne i1 dialog grupowy sprzyjaja empatii, krytycznemu
mys$leniu i wspélnemu rozwigzywaniu problemoéw. Uczniowie dzialaja jako wspottworcy
wiedzy w bezpiecznym, integracyjnym srodowisku, z poczuciem sprawczosci i elastycznoscia

obecnymi w calym procesie.

Efekty uczenia si¢ i uznanie
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Metodologia przyniosta zarowno indywidualne, jak i zbiorowe efekty uczenia si¢, ktére
mozna zaobserwowaé na poziomie poznawczym, emocjonalnym i spotecznym. Uczestnicy
poglebili swoje zrozumienie migracji nie tylko jako zjawiska politycznego 1 prawnego, ale
takze jako rzeczywistego doswiadczenia ludzkiego. Wzmocnili empati¢, krytyczne myslenie i
Swiadomo$¢  migdzykulturowa, jednoczesnie nabywajac  praktyczne umiejetnosci
komunikacyjne i wspolpracy. Proces ten zachecil uczestnikow do refleksji nad wtasnymi

pozycjami i przywilejami, sprzyjajac poczuciu wspolnej odpowiedzialnos$ci za integracje.

Uznanie tych wynikow zapewniono poprzez ustrukturyzowane sesje refleksyjne i
podsumowania grupowe, ktére pozwolity uczestnikom na wyrazenie 1 potwierdzenie swojej
wiedzy. Poza bezposrednim kontekstem wyniki te sg zgodne z europejskimi ramami
kluczowych kompetencji, szczegélnie w zakresie obywatelstwa, swiadomosci kulturowej i
uczenia si¢ spotecznego. Ta zgodno$¢ utatwia przenoszenie metodologii do szkét, organizacji
pozarzadowych i gmin, gdzie uznanie uczenia si¢ — formalnego lub nieformalnego — pozostaje

kluczowe dla dlugoterminowego oddzialywania.
Przenoszalnos¢ i trwalos¢

Jedna z mocnych stron tej metodologii jest jej zdolno$¢ do dostosowania si¢ do réznych
kontekstow edukacyjnych 1 spolecznych. Struktura — budowanie zaufania, wspdlne
odkrywanie 1 uciele$niona empatia — moze by¢ powielana w rdéznych grupach wiekowych 1
srodowiskach kulturowych. Opieranie si¢ na zasadach edukacji pozaformalnej zapewnia
elastyczno$¢, dzigki czemu nadaje si¢ ona do stosowania w szkotach, osrodkach
mlodziezowych, organizacjach pozarzadowych i gminach zajmujacych si¢ migracja i

integracja.

Zréwnowazony rozwoj jest nieodtgcznym elementem tego podejscia dzigki jego
partycypacyjnemu charakterowi 1 niewielkim wymaganiom zasobowym. Zamiast polega¢ na
zewnetrznych ekspertach lub  kosztownych materialach, metodologia ta umozliwia
prowadzacym 1 uczestnikom wspdlne ksztaltowanie procesu. Pozwala to nie tylko obnizy¢
koszty, ale takze wzmocni¢ poczucie odpowiedzialnosci i dlugoterminowe zaangazowanie.
Ponadto zgodnos$¢ tej metodologii z priorytetami polityki europejskiej w zakresie integracji
spotecznej 1 dialogu migdzykulturowego zwicksza szanse na uzyskanie wsparcia
instytucjonalnego, gwarantujac mozliwos¢ wiaczenia jej do biezacych inicjatyw

edukacyjnych i obywatelskich.
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Whioski

Metodologia ta ma na celu wypehienie luki migdzy abstrakcyjnymi dyskusjami na temat
migracji a rzeczywista sytuacja ludzi. Laczac nauke oparta na narracji, ¢wiczenia oparte na
doswiadczeniu 1 refleksj¢ partycypacyjng, tworzy przestrzen, w ktorej empatia jest nie tylko
rozumiana, ale takze praktykowana. Proces ten wzmacnia krytyczne myslenie, podwaza
stereotypy 1 wyposaza uczestnikOw w narzedzia do konstruktywnego angazowania si¢ w

kwestie r6znorodnosci w ich spotecznosciach.

Metodologia ta nie jest sztywnym modelem, lecz elastycznymi ramami, ktére mozna
interpretowa¢ na nowo w réznych kontekstach kulturowych i instytucjonalnych. Jej sita
polega na réwnowadze migdzy strukturag a elastyczno$cig, co pozwala prowadzacym
reagowa¢ na dynamike kazdej grupy. Osadzona w priorytetach programu Erasmus+ i
dostosowana do ram jakosci ETS, systematycznie przechodzi od kontaktu do wspdlnego
dociekania oraz praktyki ucielesnionej i mozliwej do dzielenia si¢. Ten ustrukturyzowany
postep nie tylko sprzyja empatii i integracji, ale przektada si¢ rowniez na rozwdj kompetencji
i widoczne efekty spoleczne, przeksztalcajac osobiste historie w wyobrazni¢ obywatelskg —

Sciezke prowadzaca z sali prob do zycia spotecznego.

W ten sposoéb metodologia przyczynia si¢ do realizacji szerszych celow edukacyjnych i
obywatelskich, w tym spdjnosci spolecznej, demokratycznego uczestnictwa oraz uznania
wspolnego czlowieczenstwa. Nie konczy si¢ ona wraz z zakonczeniem warsztatow; zasiewa
ziarno trwatego dialogu, wspolpracy i solidarno$ci. Jej trwalos¢ zalezy od tego, czy zostanie

przyjeta przez tych, ktorzy ja wdrazaja, i przezyta przez tych, ktorzy jej doswiadczaja.

3.2. Narzedzia teatralne w pracy z osobami z doswiadczeniem uchodzZczym i
migracyjnym; na podstawie projektu ,,Teatr — laczy ludzi”. Polska —

Barbara Pradzynska

O czym nalezy pamig¢taé, pracujgc teatralnie z osobami z doswiadczeniem uchodzczym

lub migracyjnym?

Osoby z doswiadczeniem uchodZzczym lub migracyjnym, ktére znalazly sie¢ w kraju
przyjmujacym — czy to w spolecznosci wigkszosciowej, czy w specjalnych osrodkach

wsparcia lub obozach — staja przed ré6znymi wyzwaniami:
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e Uprzedzenia i stereotypy wobec nowo przybytych / ,,innych” / obcokrajowcow.
e Bariery jezykowe — konieczno$¢ nauki nowego jezyka.

e Inna kultura, mentalno$¢ i zwyczaje.

e (zesto rowniez inny klimat 1 warunki Zycia.

e Konieczno$¢ rozpoczecia zycia od nowa, w tym pod wzgledem ekonomicznym.

Teatr rzadko jest pierwsza rzecza, ktora przychodzi na mysl osobie w takiej sytuacji. A jednak
moze stac si¢ przestrzenig oddechu, wzmocnienia 1 spotkania — z innymi oraz z samym soba.
Tworcza ekspresja moze mie¢ dziatanie terapeutyczne: pomaga zrozumieC i przetworzyc¢
trudne doswiadczenia oraz zbudowaé wewngtrzng przestrzen na nowe zycie. Dla dzieci,
nastolatkow i mtodych dorostych teatr czesto wydaje si¢ naturalng forma ekspresji i zabawy.
Dla os6b starszych moze stanowi¢ cenng okazj¢ do nawigzania kontaktow 1 integracji.

Zazwyczaj najtrudniej jest znalez¢ czas na teatr pracujacym dorostym z rodzinami.
Praca tworcza i proces

W teatrze spolecznosciowym zalecamy metode ,,pisania na scenie” — czyli wspolnego
tworzenia scenariusza podczas prob, poprzez improwizacje i ¢wiczenia oparte na motywach
tematycznych . Jesli nie ma na to wystarczajgco duzo czasu lub narzedzi, spektakl nadal
mozna zbudowa¢ w oparciu o osobowosci 1 doswiadczenia uczestnikow — ich mocne i stabe
strony, umiejetnosci oraz wrazliwos¢. Nadaje to projektowi niepowtarzalny charakter,
wzmacnia sprawczos¢ zaangazowanych osob oraz zastgpuje nieosiagalny profesjonalizm

(zwlaszcza w przypadku osob niebedacych aktorami) autentycznos$cia i szczeroscia.
Jezyk

Jesli grupa jest miedzynarodowa i wielojezyczna, warto wykorzysta¢ narzgdzia teatru
fizycznego 1 wizualnego (np. teatr cieni), ktére mogg stuzy¢ jako pomost komunikacyjny —
zarOwno miedzy uczestnikami, jak 1 miedzy aktorami a publicznos$cig. Ekspresja fizyczna i
obrazy (zardwno realistyczne, jak i abstrakcyjne) przemawiaja do publicznosci na glebszym
poziomie niz jezyk werbalny, ktory czesto jest ograniczony kulturowo i intelektualnie.
Skuteczne okazuje si¢ rdwniez wykorzystanie muzyki, piosenek i fragmentow poezji w

jezykach ojczystych uczestnikow ze wzgledu na ich silny oddzwiek emocjonalny.
Roznice kulturowe
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Teatr moze zard6wno uwydatnia¢, jak i niwelowaé réznice mi¢dzy ludzmi. Kazda osoba staje
si¢ czescig wspolnej ,,maszyny” — ztozonej z unikalnych jednostek, ktore ksztattuja dynamike
grupy. Dlatego warto dostrzegac i akceptowac¢ indywidualnos¢ kazdego uczestnika, zwlaszcza
w grupach zréznicowanych kulturowo. Spotkanie kultur to nie tylko wyzwanie — to takze

ogromna warto$¢. Poznanie ,,innego” cze¢sto zmniejsza strach przed nieznanym.

Jednoczesnie nalezy mie¢ $wiadomos$¢ potencjalnych roznic kulturowych lub religijnych,
ktére moga utrudnia¢ petne uczestnictwo w zajg¢ciach teatralnych (np. kwestie zwigzane z
plcia, takie jak bliski kontakt fizyczny podczas improwizacji lub tanca). Aspekty te nalezy

omoOwic¢ z uczestnikami na poczatku lub w trakcie zaje¢.
Zasady pracy i atmosfera

Bezpieczne, sprzyjajace Srodowisko ma fundamentalne znaczenie w pracy teatralnej —
zwlaszcza z osobami nieprofesjonalnymi. Poniewaz teatr jest procesem, ktorego wynikiem
moze by¢ spektakl, kluczowe wartosci to: odpowiedzialnos¢, dyscyplina, wzajemny szacunek

— ale takze radoS¢, swoboda 1 zabawa.
Na poczatku warto wspolnie ustali¢ kilka podstawowych zasad, takich jak:

e Informowanie prowadzacych o problemach zdrowotnych.
e Swoboda decydowania o udziale w kazdym ¢wiczeniu.

e Prawo do wycofania si¢ (bez zakldcania pracy grupy).

e Skupienie i wytaczenie telefonow.

e Brak oceniania siebie i innych.

Przestrzen warsztatowa powinna rézni¢ si¢ od codziennego zycia i zapewnia¢ poczucie

sprawczosci oraz wspodlnej odpowiedzialnosci zarowno za proces, jak i wynik.
Wyobraznia i myslenie abstrakcyjne

Nie wszyscy uczestnicy majg ten sam poziom wyobrazni lub zdolnosci do myslenia
abstrakcyjnego — zalezy to migdzy innymi od wczesniejszych kontaktow z literatura, filmem 1
sztukg. Osobom mniej zaznajomionym z ta forma ekspresji tatwiej jest pracowaé z

elementami namacalnymi — takimi jak lalka, przedmiot lub §wiatlo — oraz opowiada¢ historie

28



w trzeciej osobie. Teatr cieni lub teatr przedmiotow moga stanowi¢ doskonaty punkt wyjscia

do dalszej pracy.
Kilka zasad, o ktorych warto pamietaé

e Kazdy uczestnik jest niezalezna, warto§ciowa czgscig wspodlnej ,,maszyny”.

e Buduyj zaufanie, stworz przestrzen dla kreatywnosci 1 zapewnij miejsce dla kazdego.

e Dbaj zaréwno o fizyczna, jak i emocjonalng przestrzen pracy.

e Rownowaga miedzy zabawa a praca.

e (Odpowiedzialno$¢ — za siebie, innych, proces i efekt koncowy.

e Daz do jakosci — teatr to ekspozycja, a przedstawienie powinno by¢ jak najlepsze.

e Praca powinna by¢ kontekstowa, lokalna 1 oparta na zasobach kazdego uczestnika.

e Zasada: ,,Zamien stabo$ci w mocne strony” — to, co trudne, moze sta¢ si¢ materialem
tworczym.

e (el i efekt: wzmocnienie, wsparcie 1 uznanie indywidualno$ci kazdego uczestnika.

e Shuchaj uczestnikow i daj im przestrzen do wyrazenia siebie.

e Poruszaj znaczace tematy — bezposrednio (jako manifest) lub symbolicznie (poprzez

cienie, ruch, taniec, obrazy).

Przykladowe ¢wiczenia sluzace wzajemnemu poznaniu si¢ i rozpoczeciu

pracy grupowej

Wskazowka: Dobrym pomystem jest oparcie planow sesji na wlasnym do$wiadczeniu,
dostgpnych zasobach internetowych lub ksigzkach. Klasycznym 1 cennym punktem
odniesienia jest ,,Gry dla aktorow i nie-aktorow” autorstwa Augusto Boala, tworcy Teatru

Uci$nionych — teatru przemiany i wyzwolenia, zar6wno osobistego, jak i spotecznego.

Pamigtajmy: teatr to delikatna sprawa. Tempo pracy powinno by¢ zawsze dostosowane do

dynamiki grupy i1 indywidualnych mozliwos$ci uczestnikow.

W ramach projektu ,, Teatr — taczy ludzi” pracowaliSmy z osobami dorostymi (w wieku 1940
lat) majacymi doswiadczenia zwigzane z migracja i uchodZstwem, a takze z facylitatorami i

profesjonalistami dziatajagcymi w tej dziedzinie w ramach r6znych organizacji i instytucji.

Ponizej znajduja si¢ przyktady ¢wiczen z jednej z sesji warsztatowych:
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e Cwiczenia integracyjne i przelamujace pierwsze lody:

(0)

Imie z gestem: Uczestnicy stajg w kregu. Po kolei kazda osoba wykonuje gest,
ktéry ja reprezentuje (np. skok, ukton, poprawianie wltosow itp.), a nastgpnie
podaje swoje imi¢. Gdy wszyscy wykonaja swoje gesty, w kolejnej rundzie
kazda osoba ponownie wykonuje swdj gest i podaje swoje imi¢, a cata grupa
jednoczesnie powtarza ten gest 1 imi¢. Pozwala to kazdemu uczestnikowi
zaprezentowac nie tylko swoje imig, ale takze fragment swojej osobowosci.
Imiona i zmiana miejsc: To ¢wiczenie pomaga w zapamig¢tywaniu imion:
osoba rozpoczynajaca wskazuje kogo§ w kregu, wypowiada jego imig i
podchodzi do tej osoby. Zanim osoba rozpoczynajaca zajmie swoje miejsce,
osoba wywotlana wskazuje kogo$ innego, wypowiada jego imi¢, opuszcza
swoje miejsce 1 podchodzi do nowej osoby. Trwa to tak dlugo, az kazdy bedzie
miat swoja kolej. Jest to skuteczna metoda zapamigtywania imion.

Impuls: Nadal stoimy w kregu. Pierwsza osoba wysyla ,,impuls” lub
»strzatke” (glosne klasniecie skierowane do osoby po swojej lewej stronie),
nawiazujac kontakt wzrokowy. Impuls jest przekazywany wzdluz kregu, az
wroci do pierwszej osoby. W drugiej rundzie impuls moze by¢ wystany w lewo
lub w prawo, a nawet z powrotem do osoby, ktora go wilasnie wystata. W
trzeciej rundzie impuls mozna wysta¢ do dowolnej osoby w krggu. Ostatecznie
wszystkie warianty s3 taczone.

Samuraj: Najpierw wyjasnij zasady: osoba rozpoczynajaca unosi ztgczone
dtonie (jak miecz) nad gltowe 1 krzyczy ,,Ha!” — dzwiek powinien pochodzi¢ z
przepony. Nastepnie dwie osoby obok niej kierujg zlaczone dtonie w strong
brzucha (nie dotykajac go) i krzycza ,,Hi!”. Osoba rozpoczynajaca wskazuje

'9,

nastepnie ztaczonymi dlonmi na kogo$ w kregu i1 krzyczy ,,Ho!”. Ta osoba
staje si¢ nowa osoba rozpoczynajaca. Zazwyczaj koncentracja poprawia sie,
gdy gracze sg ,,eliminowani” po popetieniu btedu.

Kto lubi to, co ja.... Uczestnicy siedza w kregu na krzestach. Jedna osoba
zostaje bez krzesta i stoi na §rodku. Moéwi: ,,Kto, tak jak ja, lubi...” (np. kawe,
psy, pltywanie w jeziorze, hip-hop) lub ,,Kto, tak jak ja, nie lubi...”. Wszyscy,
ktorych dotyczy to stwierdzenie, wstaja 1 szybko zmieniajg miejsca — ale nie
wracaja na swoje pierwotne miejsca. Osoba, ktora pozostata bez krzesta,

podaje nowe stwierdzenie. Swietne do wzajemnego poznania si¢ i ¢wiczenia

Jjezyka/komunikacji.
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o Lubie / Nie lubie: To ¢wiczenie dodaje ruchu i fizycznosci. Kazda osoba
potajemnie wybiera inng osob¢. Na sygnat prowadzacego wszyscy probuja
zblizy¢ si¢ jak najblizej do plecow wybranej osoby. Ta osoba jednak réwniez
podaza za kim$ innym. Rezultatem jest chaos 1 $miech. W kolejnej rundzie
celem jest pozostawanie jak najdalej od wybranej osoby. W ostatniej wersji
kazdy uczestnik wybiera dwie osoby — starajac si¢ by¢ jak najblizej jednej 1 jak
najdalej od drugie;.

o Tak / Nie: Uczestnicy poruszajg si¢ swobodnie po sali. Mijajac innych, patrza
im w oczy 1 wyrazaja ,.tak” lub ,,nie” wobec osoby, ktdra spotykaja. Mozna to
pokaza¢ poprzez kontakt wzrokowy, energi¢ lub subtelny gest (odwrdcenie sie,
usmiech, zblizenie si¢ itp.). Wazne jest, aby wyjasnié, ze ,,tak” lub ,,nie” nie
ma charakteru osobistego — to tylko ¢wiczenie aktorskie.

e Praca grupowa w przestrzeni — teatr fizyczny (na podstawie praktyki Nordisk
Teaterlaboratorium / Odin Teatret)

o Pozycja w przestrzeni: Uczestnicy siedza w rzedzie na jednym koncu sali,
twarza do otwartej przestrzeni. Jeden po drugim, zaczynajac od prawej strony,
wstaja 1 zajmuja miejsce w sali. Nie musza by¢ zwroceni twarza do
pozostatych. Po zajeciu miejsca stoja z lekko wugietymi kolanami,
opuszczonymi biodrami (jak w sztukach walki, aby uzyskac¢ stabilng postawe) i
rekami zwisajacymi wzdluz ciala. Kiedy pierwsza osoba zajmie miejsce,
kolejna osoba zajmuje swoja pozycje i tak dale;.

o Widok panoramiczny: Gdy wszyscy zajma swoje miejsca, przedstaw ,,widok
panoramiczny”. Uczestnicy patrzg na dwa palce ztaczone przed twarza i
powoli je rozdzielaja, az oba palce beda widoczne w ich widzeniu
peryferyjnym bez poruszania oczami. To poszerzone skupienie, zamiast
fiksowania wzroku na jednym punkcie, jest kluczowe w teatrze fizycznym.

o Skoki: Prowadzacy wykonuje skok z obrotem (nie musi to by¢ pelny obrot) 1
laduje stabilnie. Reszta grupy skacze jednoczesnie. Nastepnie kazdy po kolei
petni role lidera skoku. Lider powinien wykorzystaé przyplyw energii, aby
,»pociagnac” grupe za soba.

0 Wypeknianie przestrzeni: Uczestnicy poruszaja si¢ po przestrzeni, starajac si¢
ja rownomiernie wypelié¢ — bez pustych stref, bez zderzen. Moga zmienia¢

predkos¢ i kierunek.
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Kadry (Tableaux): Nagle lider zastyga w ,.kadrze” (jak na zdjgciu — ciato
czujne, nie rozluznione). Wszyscy zastygaja w tym samym momencie. Kiedy
lider wznawia ruch, grupa robi to samo. Z czasem kazdy moze sta¢ si¢ liderem,
zatrzymujac i uruchamiajgc grupg. Dhugos¢ zatrzymania zalezy od lidera.
Cwiczenia na podlodze: Podobnie jak w poprzednich ¢éwiczeniach, lider
zaczyna. Poruszajac si¢ po przestrzeni, lider nagle przechodzi na podloge —
kuca, siada, ktadzie si¢. Reszta grupy podaza za nim i rowniez wybiera pozycje
na podtodze. Liderem moze zosta¢ kazdy z uczestnikow.

Kombinacje: Ostatnia wariacja polega na potaczeniu trzech mozliwych
ruchoéw: skoku, pozycji ramowej lub ruchu na podlodze. Na poczatku grupe
prowadzi wylacznie prowadzacy; pozniej kazdy moze wprowadzi¢ nowy
element. Grupa musi uwaznie stucha¢ 1 obserwowaé, aby zachowac
synchronizacje.

Choreografia: Idealna dla grup liczacych nie wigcej niz 9 osob. Jesli grupa
jest wigksza, nalezy podzieli¢ jg na 2—-3 podgrupy. Jedna osoba — lider — stoi z
przodu. Pozostali stoja tuz za nim, zwrdéceni w tym samym kierunku.
Rozbrzmiewa muzyka. Lider wykonuje ruch — niekoniecznie musi to by¢
taniec, moze to by¢ spacer, pauza, kucnigcie, obrdt glowy itp. Grupa nasladuje
ruch w czasie rzeczywistym, dazac do maksymalnej synchronizacji. Jesli grupa
zmienia kierunek, osoba znajdujgca si¢ obecnie z przodu staje si¢ nowym
liderem. Zmiana muzyki w trakcie ¢wiczenia dodaje r6znorodnos$ci i zmienia

rytm oraz charakter choreografii grupy.

3.3. Uwagi metodologiczne. Wlochy — Veronica Pinto

Wprowadzenie

Wiele z uwag metodologicznych, ktére zamierzam napisac, zawdziecza wiele moim studiom

teatralnym 1 filozoficznym, ale przede wszystkim praktyczno-teoretycznej pracy z roznymi

mistrzami Odin Teatret oraz z uczestnikami warsztatow. Niektore ¢wiczenia sg odtworzone w

catosci, inne dostosowane. Kazde omowione przeze mnie dzialanie jest zatem wynikiem

tradycji 1 spotkan z grupami ludzi, ktorzy powierzyli mi swoj czas 1 zawsze wskazywali mi
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nowe kierunki. Tam, gdzie wydaje mi si¢, ze co§ wymysSlitam, wiem w rzeczywisto$ci, ze

nalezy to do nieznanej mi tradycji, ktora teraz pragng uhonorowac.

Od okoto pietnastu lat pracuj¢ z grupami ludzi, ktérzy nie sa profesjonalnymi aktorami: w
kazdym wieku, zaré6wno z dzieémi, jak i dorostymi. Migranci, imigranci, uchodzcy, osoby
ubiegajace si¢ o azyl, nowi Wlosi oraz kobiety w trakcie wychodzenia z sytuacji przemocy.
Niektore warsztaty majg charakter doswiadczalny, a nastegpnie teatralny, inne sg czysto
teatralne, jeszcze inne wykorzystuja metody teatralne do edukacji w zakresie praw cztowieka.
Warsztat jest moim domem: przestrzenig oddzielong od produkcji, gdzie moga powstawac
tymczasowe wspolnoty ludzkie — solidarne, silne i kreatywne. W tych przestrzeniach mozna
doswiadczy¢ 1 pielegnowaé poczucie wspdlnoty z zyciem, ktore objawia si¢, gdy $wiat

wyobrazni i §wiat rzeczywisty stajg si¢ jednym.

Wiem, ze aby tak si¢ stato, konieczne jest zadbanie od samego poczatku o dwa elementy,
ktore naprawde kieruja ta pracg — czesto niedoceniane w kontekstach spolecznych i
tworczych: przestrzen i czas. Przestronne, czyste, zamknig¢te miejsce, niedostepne dla
przypadkowych osoéb, dobrze wentylowane i uporzadkowane. Uwaga 1 troska o czas:
indywidualny i zbiorowy, szanujacy wewngtrzny rytm kazdej osoby. W duszy wszystko

porusza si¢ bez krokow 1 zmierza wszedzie 1 nigdzie.

W mojej pracy z grupami rozpoznatam trzy powtarzajace si¢ fazy, ktdre r6znig si¢ czasem

trwania i sposobem, w jaki si¢ przejawiajg. Nazwatam je imionami zwierzat:

e (zas malpy — poczatek: obserwacja, nasladowanie, wcigz ograniczona indywidualna
ekspresja, ale budowanie bezpiecznej podstawy jako grupa.

e (zas tygrysa — indywidualno$¢ ros$nie, pojawiaja si¢ rdéznice i wybiorcze powigzania;
grupa si¢ rozpadnie, ale wzbogaca si¢ dzigki osobistemu wktadowi kazdego z
cztonkow.

e (Czas krowy — powrot do jednosci, z wicksza $wiadomoscia 1 integracja

indywidualnych do$wiadczen.

Fazy te pomagaja mi zrozumie¢, co dzieje si¢ w przestrzeni warsztatowej. Zawsze traktuje je
jako cykliczne: kazda z nich powraca w pracy indywidualnej i przejawia si¢ w grupie w

postaci czystej lub mieszane;.
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Z tego powodu metodologia nie jest sztywna sekwencja, ale elastyczng struktura, zdolng do

dostosowania si¢ do rzeczywistych warunkéw ludzi, przestrzeni i czasu.

Na kazdym poczatku pragne mie¢ szeroko otwarte oczy i serce, niezaleznie od okolicznosci.
Mikrokosmos warsztatow jest zawsze destylacja zycia: istoty ludzkie i to, co rozgrywa si¢

podczas pracy tworczej, sa zaskakujaco bogate, zarowno w §wietle, jak i w cieniu.

Po nakresleniu ram 1 zasad, ktorymi kieruje si¢ w swojej pracy, przechodze teraz do bardziej
konkretnego opisu. Ponizszy przyktad pochodzi z projektu ,,Teatr taczy ludzi” i przedstawia

sekwencje, z ktorych czesto korzystam. Pierwsza faza oznacza wejScie w wymiar tworczy.
Pierwsza faza — Czas malpy

Faza poczatkowa ma na celu wprawienie grupy w ruch na poziomie fizycznym, percepcyjnym
i relacyjnym. Postep przebiega od prostych do ztozonych ¢wiczen, bez oddzielania ich od
pierwszych form zabawy scenicznej: od samego poczatku wkracza si¢ w wymiar tworczy,
nawet jesli jest on wcigz podstawowy. Celem jest stopniowe przejscie od doswiadczenia
indywidualnego do dynamiki choralnej, pobudzajac swiadomos¢ przestrzeni, czasu, energii i

relacji.

e Powitanie i oddychanie: Krotki moment na poczatku pomaga roztadowaé napigcie 1
stworzy¢ atmosfer¢ otwarto$ci. Dzielenie si¢ stanem emocjonalnym (,,wszyscy
jesteSmy zdenerwowani, bo jesteSmy wsrdd nieznajomych”) pozwala grupie poczud
si¢ dostrzezong: czasem wywotuje to Smiech, innym razem zmowe milczenia. Podczas
pracy z amatorami ten moment jest szczegélnie wazny: ludzie nie wiedza, czego si¢
spodziewacd, sa spieci i kazdy reaguje na swoj sposoéb. Obserwowanie i akceptowanie
kazdej reakcji pozwala stworzy¢ fundament zaufania, ktory bedzie towarzyszyt

catemu procesowi.

Nastepnie przechodzimy do pracy z oddechem: stojac w kregu, wykonujemy kilka
cykli Sama Vritti Pranayama (oddychanie pudetkowe: wdech 4, zatrzymanie 4,

wydech 4, zatrzymanie 4), aby zacheci¢ do wyciszenia si¢ 1 wspolnego rytmu.

e Eksploracja zmyslowa
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Swiat istnieje w formach, kolorach, atmosferach, wlasciwosciach dotykowych: w
bogactwie rzeczy, ktore same siebie reprezentujq [...] rzeczy przemawiajg;, w swojej
formie pokazujg stan, w jakim sie znajdujg. Oglaszajq swojq obecnos¢, dajg

Swiadectwo o sobie: ,,Spojrz, jestesmy tutaj” — J. Hillman

Uczestnicy spaceruja po przestrzeni, rejestrujac kolory, ksztalty, dzwigki i atmosfere.
Zebrane obrazy ugruntowujg postrzeganie wspdlnej przestrzeni i stajg si¢ tworczymi

zalgzkami, ktore moga powrdci¢ pdznie;.
Podroz imienia
., Nazywaj mnie moimi prawdziwymi imionami” — Thich Nhat Hanh

Poruszajac si¢ swobodnie, kazda osoba wypowiada na glos swoje imig, kierujac si¢ w
stron¢ obiektu uwagi: punktu w przestrzeni lub konkretnego przedmiotu. Po dotarciu
na miejsce kontynuuje wedrowke w kierunku nowego punktu. Za kazdym razem imie
nabiera innego charakteru, zgodnie z wczesniej omoéwionymi kategoriami: kolorem,
ksztattem, dzwigkiem, atmosferg. Przyktad: ,,Shila” jako czerwona, potem okragta,
potem ostra, potem napig¢ta. Na poczatku ludzie ,kradng wzrokiem” 1 nasladuja
innych, odtwarzajac lub robigc co§ przeciwnego. Ta dynamika wzbogaca
roznorodno$¢ ekspresji kazdej osoby 1 czerpie z pamigci zbiorowej: podczas dzialania
uczestnicy sluchaja innych i zapamig¢tuja imiona oraz niuanse, nawet jesli robig to

nie$wiadomie.

P6zniej celem nie jest juz przedmiot, ale partner: zblizanie si¢ do towarzysza,
wypowiadajac jego imi¢ zgodnie z cecha, ktora pojawia si¢ spontanicznie, a nastepnie
zblizanie si¢ do kolejnego, za kazdym razem zmieniajac ceche. Wybor nalezy dokonad

bez nadmiernego zastanawiania sig.
Centryfikacja grupy

Kolejny krok wprowadza centrowanie grupy. Prosze uczestnikow, aby kontynuowali
poprzednie ¢wiczenie, ale na sygnal (klaskanie w dlonie) wszyscy zbieraja si¢ w
centrum przestrzeni. Powtarza si¢ to, az chodzenie i przegrupowywanie si¢ stang si¢

harmonijne — jest to pierwsze dostrojenie.
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e Stado i wariacje

Czy znasz to nagle szelest skrzydel, ten okrzyk, te piesn, to zamieszanie... — Virginia

Woolf

Zgromadzeni w centrum uczestnicy poruszaja si¢ niczym stado porwane przez wiatr,
wykonujac polecenia przekazywane poprzez ruch (w prawo, w lewo, do przodu, do
tytu, powoli, szybko itp.). Celem jest wyczucie wspdlnego rytmu, az do momentu, gdy
przywodztwo bedzie mozna przekazywac kolejno miedzy uczestnikami. Gdy grupa
nauczy si¢ juz dobrze porusza¢ razem, wprowadzam zewnegtrzne sygnaly, aby
urozmaici¢ energie. Nie uzywam emocji, ale elementy natury — ogien, wode,
powietrze, ziemi¢ i ich odmiany — ktore nalezy rozumie¢ nie dostownie, ale jako
bodzce wewnetrzne. Mozna pracowaé nad energig powsciaggliwg, jak w przypadku
»powsciagliwego ognia”, ktory generuje minimalne, ale ggste ruchy, lub nad
wyolbrzymieniem stereotypowego dziatania, uwidaczniajac uwarunkowania ciata, a
tym samym umozliwiajac ich przezwyci¢zenie. Praca moze by¢ kontynuowana
poprzez modulowanie energii: kontrastowanie ognia i wody lub ziemi 1 powietrza,

albo segmentowanie ciata, na przyktad nogi jako ,,ogien”, a rece jako ,,powietrze”.

Wariacja, ktdra czgsto proponuje, jest ,,Zagubione dziecko”: w pewnym momencie
jedna osoba zatrzymuje si¢ i1 gubi stado, a reszta grupy musi to zauwazy¢ 1 sprowadzi¢
ja z powrotem. Ta przerwa wprowadza zalamania rytmu i, na poziomie relacji,
pobudza poczucie wzajemnej troski. Element ,,zagubionego dziecka” jest potezny,
nawet jesli grupa tego nie zauwaza. Trzeba by¢ gotowym na przyjecie i
ukierunkowanie na prace tworczg reakcji emocjonalnych, ktore moze ona wywotac:

czy to zabawnych, frustrujacych, czy bolesnych.

Cwiczenia te, poza przygotowaniem sceny, maja kluczowe znaczenie na pierwszym
etapie tworzenia grupowego — zbiorowym ,Monkey Time” — gdzie dominuja

nasladownictwo i pragnienie przynaleznosci.
e Dzielenie si¢ i zastosowania sceniczne

Sekwencja konczy si¢ otwarta wymiang: kazdy, kto chce, moze méwié na glos, inni
moga pisa¢ w swoich notatnikach. W tym momencie pojawiajg si¢ réwniez mozliwe

zastosowania sceniczne: imi¢ ,, 7 moze sta¢ si¢ materiatem zbiorowym, spotkania
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migdzy imionami moga generowac nieoczekiwane historie, chodzenie 1 spojrzenia
konstruujg przestrzen i1 kieruja uwage publicznosci, podczas gdy ,,The Flock”

pozostaje niewyczerpanym rezerwuarem wejs¢, rozproszen 1 przegrupowan.
Faza druga — Czas tygrysa

Druga czg$¢ podrozy rozpoczyna si¢ od wprowadzenia tematu do pracy. Od tego momentu
ksztaltuje si¢ tworcza eksploracja, na przemian z momentami indywidualnymi, pracag w

parach 1 matych grupach.

Selektywne powiazania, ktore powstaja migedzy ludzmi w tej fazie, dotycza nie tylko tego, co
uruchamia si¢ we wspdlnej przestrzeni tworczej, ale takze indywidualnych energii kazdej
osoby. Obserwowane z troska i glebia, sg one odkrywcze: niczym detektor sygnalizuja, co w

procesie tworzenia dzieta funkcjonuje, a co nie.
Ugruntowana praktyka

W pracy z migrantami, uchodzcami i innymi grupami marginalizowanymi ugruntowata si¢
dobra praktyka: pozwalanie uczestnikom na przynoszenie opowiesci, obrazéw i materiatow,

dzigki ktorym scena ozywa.

Jest to podejscie, ktore przyjetam za swoje i ktore z czasem stato si¢ niemal naturalne do tego
stopnia, ze trudno wyobrazi¢ sobie warsztaty, podczas ktérych tak sie nie dzieje. Jednak kazda
dobra praktyka pozostaje takg tylko wtedy, gdy jest nieustannie poddawana probie.
Bezkrytyczne jej stosowanie moze sta¢ si¢ ryzykowne. Kto bowiem moze nam
zagwarantowaé, ze nie staje si¢ ona formag wykorzystywania doswiadczen zyciowych
uczestnikdw przez osoby kierujace procesem tworczym? W jakim stopniu to, co wnosza, jest
przeksztatcane 1 dostosowywane do osobistych wizji, by¢ moze nawet ze szkoda dla samych
spraw, ktore chcemy wspiera¢? Kto upowaznia nas do wkraczania w zycie innych, aby
czerpa¢ z niego material? Gdzie lezy granica? I jak mozemy traktowa¢ te materialy, nie
obcigzajac odbiorcéw ani nie wywotujac gwattownych, zniechecajacych emocji? Te i inne
pytania towarzyszg pracy na kazdym etapie z calg grupa, aby ,,dobra praktyka” pozostala
naprawde ,,dobra” — a przynajmniej dazyta do tego. Z tych pytan wylaniajg si¢ Sciezki:

praktyki i ¢wiczenia, ktore pomagaja wspolnie odkrywac terytorium tworczosci.

e Cwiczenie 1 — PieSn przedmiotu
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Jestes muzykq, dopoki trwa muzyka. —T. S. Eliot

Uczestnicy przychodza, przynoszac ze sobg jaki§ przedmiot oraz krotki tekst lub
piosenkg. Zachecam ich, by ustawili si¢ w polokregu 1 w ciszy towarzyszyli
prezentacji kazdej osoby. Po kolei kazdy uczestnik wychodzi na przoéd sceny z
przedmiotem w dioni: kieruje si¢ w stron¢ proscenium (lub, w sali prob, w strone
wyznaczonego punktu), Spiewajac swoja piosenke i pokazujac przedmiot grupie oraz
mnie. W ten sposob kazdy z nich prezentuje si¢, jeden po drugim. Kiedy runda sie
konczy, wzywam ich z powrotem na scen¢: razem probujemy rozpoznaé, co ujawnito
si¢ w kazdej osobie — czynno$¢, energie, $lad ,.charakteru”. Nastepnie nastgpuje
eksploracja spotkan: dwie lub wigcej postaci wchodzi w interakcje poprzez proste
czynnosci, takie jak podarowanie swojego przedmiotu, przyjecie przedmiotu innej
osoby, pokazanie go, $piewanie do siebie lub przeciwko sobie. Posta¢ nie jest rola: jest
scenicznym przejawem glebokich, zakorzenionych cech danej osoby. Moga one
ujawnia¢ si¢ swiadomie lub nie, odpowiada¢ na istotne potrzeby chwili lub
manifestowac czesci tozsamosci, ktore w danym momencie domagajg si¢ przestrzeni.
Decyzja o nieopowiadaniu historii przedmiotu lub piosenki jest wynikiem dlugiej
refleksji. Pozwala mi to zachowa¢ delikatnos¢ wobec osobistych doswiadczen,
unikajgc sprowadzania ich do wyraznej narracji, oraz ukierunkowaé prace w strone,
ktora uwazam za niezbedng w przypadku historii autobiograficznych i intymnych

doswiadczen.
,, Canta e cunta” — R. Balistreri

Jesli prawda jest, ze na wszystkich etapach dzielenia si¢ musimy zadawaé sobie
pytania, to jedno z najpilniejszych dotyczy samych opowiesci. Czy naprawde mozna
opowiedzie¢ wtasng histori¢? Co w ogole oznacza ,,wlasna historia”? Kim jest to ,,ja”,
ktére mowi? Czy moze istnie¢ inne — 1 jeszcze inne? lle wersji Zyje w nas? Jak
powiedziat filozof Daniel Dennett, ,jazh jest rodzajem wygodnej fikcji, niczym
centrum grawitacji narracji”’. Nie jest to jedna prawda, ale fabuta, ktérag mozna bez
konca przepisywac. Podczas warsztatow szukamy wielu wersji: tych, ktore otwieraja
nieoczekiwane przej$cia, wydobywaja uciszone glosy i pozwalaja nam spojrze¢ na

siebie z roznych perspektyw.
o Cwiczenie 2 — Wiele wersji
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Wierze, ze w czlowieku istniejg dwie otchtanie: twarz i pamigé. — Jorge Luis Borges

Rozktadam na podtodze wiele obrazow zaczerpnigtych z historii sztuki lub fotografii
artystycznej. Zachgcam uczestnikow do wybrania czterech z nich, kierujac si¢ tym, co
ich inspiruje — czyms, co wydaje si¢ mowi¢ o nich lub do nich. W przypadku kazdego
obrazu prosze ich o znalezienie znaczacej akcji , powigzanej z pamigcig lub czynem,
ktory go reprezentuje. Nastepnie zachecam ich do polaczenia tych czterech akcji w
narracj¢, ktora ma dla nich sens, histori¢ zbudowang z fragmentoéw. Nastgpnie praca
toczy si¢ dalej indywidualnie: wracamy do ich dziel, rozwijamy niektore dzialania,

przeksztalcamy je, pozwalajgc im staé si¢ czym$ innym, ozywi¢ si¢ na scenie.
Wspolne dzielenie si¢

Pod koniec drugiego ¢wiczenia rozpoczyna si¢ dluzszy czas na dzielenie si¢. Tresci,
ktore si¢ pojawily, czgsto utrzymywane w milczeniu podczas ,,Piosenki przedmiotu”,
sa dzielone 1 poglebiane. Historie opowiadane poprzez dziatanie, w ich wielu
wersjach, s umieszczane w centrum i wspdlnie przerabiane werbalnie. Wszystkie te
tresci zostajg przeniesione do centrum i1 poprzez rozwinigcie wybranego tematu — w
tym przypadku domu i podrozy — zaczynaja pojawia¢ si¢ mikrostruktury, a postacie i

sceny ozywaja.
Trzecia faza — Czas krowy

Trzecia faza pracy odpowiada zbiorowemu Czasowi krowy: jest to moment, w ktorym
warsztat nabiera konkretnego ksztaltu. Wspolnie powracamy do tego, co zrobilisSmy, i
ponownie wprowadzamy to do gry poprzez coraz bardziej ztozone ¢wiczenia, majac na celu

dopracowanie ostatecznej wersji spektaklu.
o Cwiczenie 1 — Krajobrazy glosowe
Przyniesli mi muszle. W srodku sSpiewa morze mapy. — Federico Garcia Lorca

Po krotkiej rozgrzewce wokalnej, podczas ktorej podaje kreatywne wskazowki, jak
porusza¢ glosem w przestrzeni za pomoca samogtosek lub sylab (,, Wpycham dzwigk
pod ziemi¢, wyrzucam go ponad glowe, z klatki piersiowej na $ciang...” z roznymi

wariacjami ruchu: ostro/delikatnie itp.), prosz¢ uczestnikow, aby ustawili si¢ w kregu.
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Kazdy ktadzie rece na ciele osob po prawej i lewej stronie, w réznych miejscach, ktore
powinny rezonowac, zgodnie z tym, co ¢wiczyliSmy w poprzedniej fazie. W ten
sposOb powstaje splot gtosow, ktory stopniowo si¢ porusza 1 harmonizuje. Z zewnatrz
dyryguje, wyznaczajac rytm klaskaniem w dtonie lub tupaniem. Kiedy zespot sie
zharmonizowal, wprowadzam wariacj¢: atmosfera si¢ zmienia: jest wczesny poranek,
jest noc, jesteSmy na wsi, to uroczystos¢, pogrzeb, noc namigtnosci, a zbiorowy
dzwiek przeksztalca si¢ odpowiednio. W koncu, w ramach tej przestrzeni dzwigkowej,
wznowi¢ pracg, wykorzystujac fragmenty piosenek lub tekstow przyniesionych przez
uczestnikow, wplatajac je we wspolny strumien. W ten sposdb powstaje harmonijna
podstawa muzyczna, dostrojona do atmosfery, z ktorej wytania si¢ pierwszy glos

narracyjny.

Cwiczenie 2 — Stol marzen

Nasze sny odzyskujq to, o czym swiat zapomina. — James Hillman

Przed rozpoczgciem warsztatOow prosze uczestnikow, aby przyniesli ze soba
wspomnienie waznego snu ze swojego zycia. Podczas ¢wiczenia prowadze ich przez
krotka medytacje trwajaca nie wiecej niz dziesie¢ minut, zadajac kilka prostych pytan:
Gdzie bytes? Z kim byles? Jakie jest najwazniejsze wydarzenie w tym $nie? Nastepnie
zapraszam ich, by wyobrazili sobie, ze znajdujg si¢ w bardzo pigcknym miejscu,
wybranym dowolnie: nad morzem, w lesie, w zakatku miasta, ktore kochajg. W tym
wyobrazonym miejscu pojawia si¢ duzy stot, ktory ustawitem w przestrzeni przed
rozpoczeciem ¢wiczenia. Poniewaz jest to ¢wiczenie podsumowujace, uczestnicy sa
zaproszeni do przyniesienia na stot swoich piosenek, tekstow, opowiesci i
przedmiotow — wszystkiego, co moze pomdc w stworzeniu sceny trwajacej okoto
trzech minut. Daj¢ im dwadzieScia minut na stworzenie swojego utworu. W tym
momencie prosze ich, aby przeniesli sen na stol: aby odegrali gtowna akcje snu lub
porozmawiali z kimkolwiek, kto w nim wystgpowat. Kiedy podchodza do stohu,
uczestnicy improwizuja, zaczynajac od najwazniejszej akcji (na przyktad: skakatem z
klifu, bo mnie $cigano; ptynatem kajakiem w dot rzeki) lub od sceny dialogowej (dach
przeciekat, moj ojciec ogladal telewizje, a ja szukatem wiader). Jeden po drugim
kazdy przedstawia swoj pomyst na sceng. Nastgpnie kontynuujemy prace, szukajac

powigzan i mozliwych interakcji miedzy r6znymi scenami.
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Dzielenie si¢ 1 otwarcie na publicznos¢

Trzeci etap konczy si¢ czasem wspolnej dyskusji 1 poglebienia wypracowanych tresci,
zawsze w odniesieniu do wybranego tematu. Nastgpnie przechodz¢ do etapu, w
ktorym indywidualnie pracuj¢ nad dramaturgicznym utozeniem materialu, ktoéry
potem przedstawiam i dopracowuje wraz z grupa podczas dni prob. Przed
zakonczeniem proponuj¢ ¢wiczenie majace na celu zbadanie oczekiwan wobec
publiczno$ci. Prosz¢ kazdego uczestnika o zapisanie co najmniej pieciu rzeczy,
ktérych oczekuje od widzéw podczas spektaklu, wymagajac maksymalnej precyzji .
Notatki, zebrane anonimowo i1 umieszczone w centrum, s3 nhastepnie czytane i
omawiane wspolnie: niektorzy chcg, aby publicznos¢ si¢ $miata 1 byta poruszona, inni,
aby gleboko zrozumiata, a jeszcze inni, aby czula si¢ sprowokowana. Do tego
momentu proces byl skierowany gltownie do wewnatrzz ku wymiarowi
indywidualnemu 1 zbiorowemu, ku tworzeniu grupy i dzieta. Brakowalo jednak
jednego fundamentalnego podmiotu: publicznosci. Konczymy kilkoma otwartymi
pytaniami, ktore beda towarzyszy¢ probom: Jak zmieniajg si¢ materiaty w $wietle tego
nowego spojrzenia skierowanego ku publicznosci? W jaki sposob rézne oczekiwania

wptywaja na was i jak, waszym zdaniem, wplyng na scene¢?

,,Szybko, powiedzial ptak, znajdz ich, znajdz ich,
Za rogiem, przez pierwszq brame

Do naszego pierwszego swiata, czy pojdziemy
za oszustwem drozda?”

—T. S. Eliot
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Rozdzial 4. Scenariusze spektaklu: Jaguar i ryba

W ramach projektu ostateczna wersja spektaklu przybrata dwie odrebne formy. Obie opieraly
si¢ na tym samym procesie artystycznym i rdzeniu tematycznym, ale odpowiadaty na rézne
konteksty, publiczno$¢ 1 warunki realizacji. Pierwsza wersja zostata wystawiona w Lesznie, a

druga w Rzymie.
Tytut spektaklu brzmi: Jaguar i ryba.

Wersja I — Leszno, Polska

https://www.youtube.com/watch?v=B5fk3NBInd8

Format spektaklu

Spektakl ten jest wielojezycznym dzielem zespolowym, zbudowanym z sekwencji scen
wizualnych 1 fizycznych. Porusza tematy domu, pamieci rodzinnej, migracji, straty, zaloby i
przemocy politycznej. Dramaturgia opiera si¢ na obrazach, przedmiotach, ruchu, dzwigku i

krotkich tekstach méwionych w réznych jezykach.

Spektakl powinien by¢ wystawiany bez przerw miedzy scenami. PrzejScia sg tworzone za
pomoca $wiatla, dzwieku, ruchu oraz zmieniajacego si¢ rozmieszczenia ciat i przedmiotéw na

scenie.

skeksk

Role w spektaklu

Potrzebne sg nast¢pujace funkcje sceniczne:
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https://www.youtube.com/watch?v=B5fk3NBlnd8

e Przewodnik — otwiera i1 zamyka spektakl, zwracajac si¢ bezposrednio do
publicznos$ci; wprowadza w podréz (jaguar, ryba, rybak) i powraca na koniec, aby
zatrzymac akcje 1 zamkna¢ spektakl

e Rybak — pojawia si¢ z radiem w scenie nocnej; pozniej wykonuje fizyczng akcje
ratunkowg (wyciaga ludzi z morza), wypowiada tekst w jezyku hiszpanskim, zaktada
maske jaguara, a w scenie finalowej zamienia j3 na ksigge rodzinng

e Strazniczka rodzinnej Ksiegi — nosi maly notes z historig rodziny (imiona i daty
urodzin, §lubow, wyjazdoéw); w scenie 3 stoi z przodu i czyta go po portugalsku,
podczas gdy Podrdznicy stoja za nig 1 oswietlaja ja latarkami

e Podroznicy:

o Nosiciel pamieci — nosi medalion; w scenie 5 opowiada krotkg osobistg
histori¢ o swojej matce, ktora podarowata mu ten medalion; pdzniej kladzie
medalion na stole

o Poszukiwacz domu — nosi klucze; w scenie 5 wychodzi na przod, brzeczy
kluczami 1 szepcze krétkie zdania o poszukiwaniu domu; pdzniej kladzie
klucze na stole

o Cialo — wykonawca ubrany na biato; w scenie 5 jest ciggniety lub przeciggany
po scenie na dlugim czerwonym materiale (czerwony materiat symbolizuje
krew); pozostaje bierny

o Osoba oplakujaca — w scenie 5 ciggnie/przesuwa ciato (wykonawce ubranego
na biato) po scenie na czerwonym materiale; nastgpnie pozostaje w poblizu i
spiewa lub akompaniuje tureckiej lamentacji podczas uktadania r6z

o Osoba niosgca roze — po scenie z cialem, podczas lamentu, uktada czerwone
r6ze jedna po drugiej; powolne i przemy$lane dzialanie

e Straznik graniczny — pojawia si¢ po raz pierwszy podczas sceny z ciatem, wskazujac
(jakby celujgc bronig) na tych, ktorzy ciagnag ciato; pdzniej pojawia si¢ wraz z
Politykiem 1 uniemozliwia Sprzataczowi zblizenie si¢ do niego; symbolizuje kontrolg i
zagrozenie

e Sprzataczka — wchodzi z miotlg 1 zamiata réze; moéwi po turecku i angielsku,
reagujac z irytacja (,,Spojrz na ten batagan...”); p6zniej pozostaje sama, wpatrujac si¢
w swoje dionie

e Polityk — wchodzi z autorytetem; recytuje tekst Szekspira po angielsku; nie wykonuje

zadnych czynnosci fizycznych, ale dominuje na scenie
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e C(Corka polityka — méwi spokojnie do sprzataczki (,,Nie daj si¢ ponies¢ emocjom™),

stoi za nia, bierze rdz¢ 1 tamie ja w opanowanym gescie

W zaleznos$ci od wielkosci grupy mozna polaczy¢ kilka rol.
skskok
Przestrzen sceniczna

Scena powinna pozosta¢ w wickszos$ci otwarta. Gtowne elementy sa wprowadzane stopniowo

w trakcie przedstawienia.
Podstawowy uklad
o Glebokosé sceny / tyk: ekran projekcyjny
e Lewa strona sceny: miejsce dla Rybaka i radia w scenie premierowe;j
e Srodek sceny: otwarta przestrzen sceniczna
e Drewniany stél pojawia si¢ dopiero w scenie 7
skskok
Rekwizyty
Potrzebne sg nastepujace rekwizyty:
e jedno radio
e jeden maly rodzinny notes
® jedna maska jaguara
e jeden pek kluczy
e jeden medalion
e okoto 20 czerwonych 16z
e jedna miotta
e jeden duzy drewniany stot

® jedna dluga czerwona tkanina
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e latarki dla zespotu
e przedmioty osobiste podrdznych, na przyktad:
o zdjecia
o szaliki
o muszelki
o tkaniny
o chusteczki
o mate torebki
skskok
Kostiumy

Kostiumy powinny by¢ proste i czytelne.

Podrozni: odziez codzienna

Rybak: praktyczna odziez robocza

Przewodnik: wizualnie wyr6zniajacy si¢ na tle reszty zespotu
Polityk i corka polityka: stroje wizytowe

Sprzataczka: praktyczna odziez osoby sprzatajacej po imprezie

Cialo: ubrane catkowicie lub gléwnie na bialo

Maska jaguara jest gtdbwnym symbolicznym elementem kostiumu.

Kk

Projekcja

W Lesznie wykorzystaliSmy projekcje podczas catego spektaklu.

Sekwencja projekcji

Scena 1: Stonce

Scena 2: Ksi¢zyc
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e Scena 3: fragmenty lub zdjecie z albumu rodzinnego
e Scena 4: cienie ryb
e Scena S: wizerunek jaguara
e Scena 6: czerwona projekcja
e Scena 7: Stonce
e Polskie thumaczenia wybranych tekstéw mowionych
* ok
Dzwi¢k i muzyka
Scena 1
Bez muzyki.
Scena 2
e Pink Floyd — Is There Anybody Out There?

o https://www.youtube.com/watch?v=AiuSFr7-hFQ&list=RDAiu5Fr7-hFQ&star

t_radio=1
e szumy radiowe

e cicha atmosfera:

0 https://www.youtube.com/watch?v=LWuvgx7pg k&list=RDLWuvgx7pg k&st

art_radio=1
Scena 3
Bez muzyki.
Scena 4
e katastrofa morska / atmosfera wraku statku w Cutro
e Thlum podroznych:

o https://www.voutube.com/watch?v=MIVXBxAuDGw&list=RDp30mIRwlJd0
&index=3
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https://www.youtube.com/watch?v=Aiu5Fr7-hFQ&list=RDAiu5Fr7-hFQ&start_radio=1
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Scena 5
e cichy dzwiek otoczenia lub oud, jesli jest dostepny
e Turecka lamentacja:

0 https://www.voutube.com/watch?v=mWv2VWVclOE

Scena 6

e odglos pszczot

e montaz nagran politykdw wypowiadajacych si¢ na temat migracji
Scena 7

e brak muzyki podczas pierwszej wymiany zdan

e nastepnie muzyka rytualna / ruch okr¢zny:

o https://www.voutube.com/watch?v=Ys5xfdn5rlo&list=PL. WnQZrbdGviz9xGE
ozwEDi6vdrSkWRItu&index=13

Scena 8

Brak muzyki.

kksk

Opis poszczegolnych scen

Scena 1 — Poczatek

Obraz sceniczny

Scena jest pusta. Przestrzen wypelnia cieple, ogolne swiatlo. Na ekranie pojawia si¢ projekcja

stonca.

Wykonawcy na scenie
® Przewodnik

Akcja

Przewodnik wchodzi z prawej strony sceny, przechodzi na srodek sceny, zwraca si¢ twarzg do

publicznos$ci i przemawia bezposrednio. Ton jest jasny, praktyczny i przyjazny, z lekka ironig.
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https://www.youtube.com/watch?v=mWv2VWVclOE
https://www.youtube.com/watch?v=Ys5xfdn5rlo&list=PLWnQZrbdGvjz9xGEozwEDi6vdr5kWRltu&index=13
https://www.youtube.com/watch?v=Ys5xfdn5rlo&list=PLWnQZrbdGvjz9xGEozwEDi6vdr5kWRltu&index=13

Ta przemowa rozpoczyna podrdz i przygotowuje publiczno$¢ na postacie jaguara, ryby i

rybaka.

Tekst mowiony
Jezyk: angielski (ttumaczenie na sloncu)

Och, spojrzcie tylko na siebie. Przybyliscie az tutaj, na brzeg.
Kazdy z was cos niesie — torbe, zmeczenie, a moze tylko wlasng cisze.
A ja? Stoje tu, na progu.

Obserwuje. Czekam.

Drzisiaj spotkacie jaguara i rybe.

Jeden zyje w dzungli. Drugi w glebokiej wodZzie.

Oba wiedzq, co to znaczy podrozowac.

A ty — jestes tu, by stuchac.

Stuchajcie uwaznie.

Bo kiedy rybak zarzuca swojg siec, nie towi tylko ryb —

towi glosy.

Koniec sceny

Przewodnik schodzi ze sceny. Ciepte $wiatlo gasnie. Projekcja zmienia si¢ ze stonca na

ksigzyc.

kK sk
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Scena 2 — Noc na brzegu / stowa domowe

Obraz sceniczny

Scena pograza si¢ w ciemnos$ci. Na projekcji pojawia sie ksiezyc. Po lewej stronie sceny

widoczny jest rybak z radiem.
Aktorzy na scenie
e Rybak
e Podrézni
Dzwiek
Scena rozpoczyna si¢ utworem Pink Floyd ,,Is There Anybody Out There?”.

Tekst powinien by¢ wyraznie styszalny. Po jego powtorzeniu rybak zmienia stacje i stychac

szumy radiowe. Nastepnie w tle sceny rozbrzmiewa niski dzwigk otoczenia.
Akcja

Rybak przekreca pokretto radia i stucha.

Z tyhu sceny pojawiaja si¢ kolejno podroznicy. Kazdy z nich zatrzymuje si¢ w widocznym

miejscu, wypowiada jedno konkretne slowo zwigzane z domem, wigcza latarke i pozostaje

na scenie.
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Stowa powinny by¢ zwyczajne i1 konkretne. Powinny odnosi¢ si¢ do rzeczy, ludzi, dzwigkow i

wrazen zwigzanych z domem, a nie do abstrakcyjnych pojec.

Kompozycja sceny

Poczatkowo stowa wypowiadane sg pojedynczo. Stopniowo zaczynaja si¢ naktadac na siebie.
Scena wypetnia si¢ wieloma malymi wigzkami $wiatla latarek 1 wieloma jezykami

jednoczesnie. Efekt powinien przypominaé¢ chor domowych wspomnien.
Koniec sceny

Podroznicy pozostaja na scenie. Ich §wiatta pozostaja wiaczone. Ogdlne oswietlenie zaczyna

wyodrebnia¢ kolejng postac.

skeksk

Scena 3 — Ksigzka rodzinna

Znaczenie przedmiotu

Rodzinny notes to osobisty zapis historii rodziny. Zawiera imiona i daty czilonkéw rodziny
oraz najwazniejsze wydarzenia rodzinne: narodziny, $luby, odej$cia, podroze oraz cigglosé

zycia rodzinnego na przestrzeni czasu. Nalezy traktowa¢ go jako cenne archiwum.
Obraz sceniczny
Pojedynczy reflektor oswietla osobe przechowujaca ksigge rodzinng. Na ekranie wyswietlane

sg fragmenty lub obraz ksiggi.

50




Za Straznikiem podréznicy pozostaja na scenie, tworzac poétkole lub luzng linig. Trzymaja
latarki i kieruja ich §wiatlo na Straznika i1 zeszyt. Nie mowig. Obserwuja i sg $wiadkami

czytania.
Wykonawcy na scenie
e Strazniczka rodzinnej ksiggi
e Podréznicy za nig z latarkami
Dzwiek
Brak muzyki.
Akcja

Strazniczka rodzinnej ksiggi wychodzi na przéd z notesem w obu rekach. Prezentuje go z

wielka ostroznoscia, jak przedmiot odziedziczony, zawierajacy histori¢ rodziny.

Podrozni stoja za nig, nieruchomo i z uwaga. Promienie ich latarek otaczaja ja. Ich ustawienie

nadaje scenie zbiorowy charakter: jedna osoba czyta, ale wielu jest §wiadkami.

Opiekunka otwiera zeszyt i czyta wpisy. Jej ruchy powinny by¢ bardzo delikatne 1 precyzyjne:
e otwieranie ksigzki
® przewracanie stron
e trzymanie jej blisko ciata

® zatrzymywanie si¢ miedzy wpisami
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Tekst mowiony

Jezyk: portugalski (thumaczenie na Ksi¢zycu)

Morgado urodzita si¢ 9 pazdziernika 1937 r.
Lutinha urodzita sie 20 lutego 1940 r.

Nini urodzita si¢ 22 czerwca 1942 r.

Chicho i Chicho urodzili sie 29 marca 1945 r.
Tujinha urodzita si¢ 18 pazdziernika 1947 r.
Nasze wesele odbyto si¢ 9 lipca 1938 r.
Lurdes urodzita sie 3 lutego 1951 r.

Julio urodzit si¢ 13 lipca 1953 r.

Morgado przeprowadzit sie z Boavisty do Praii 8 czerwca 1964 r.
Wyjechat za granice 27 lipca 1964 r.

Ines urodzita si¢ 22 grudnia 1955 r.

Koniec sceny

Po ostatniej kwestii opiekunka opuszcza notes. Podrdzni pozostaja za nig przez chwilg.

Nastepnie gasnie §wiatlo i scena przechodzi do kolejnej sceny.

kksk

Scena 4 — Rybak / Morze / Jaguar / Stado

Cel sceny
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Ta scena pokazuje realia akcji ratowniczej na morzu, a nast¢pnie przechodzi w zbiorowy ruch

(stado), ktory stopniowo rozbija si¢ na indywidualne ludzkie historie.
Scena na poczatku sceny
e Swiatlo: zimny blekit, niska intensywno$é
e Projekcja: ciemna / pusta (jeszcze bez ryb)
e Dzwiegk: morze / burza / atmosfera wraku statku Cutro
Wykonawcy na scenie na poczatku
o Tylko rybak
Czes$¢ 1 — Ratunek (sam rybak)
Rybak jest sam na scenie.
Wykonuje sekwencj¢ ruchow ratowniczych:
e podnoszenie czego$ ciezkiego z ziemi
e wyciaga reke do przodu
® przeciagajac ciata w swojg strong
e traci rownowagg 1 kontynuuje
e powtarzajac t¢ czynno$¢ kilka razy
Ruch musi wyraznie sugerowac ratowanie ludzi z morza
Przejscie
Gdy sekwencja ratunkowa dobiega konca:
e dzwick morza zaczyna cichngé
e rybak zwalnia tempo
e zostaje na scenie, fapigc oddech
Zaczyna mowié po hiszpansku (thumaczenie na Ksiezycu):

Rzeka jest w nas, morze nas otacza,

Morze jest tez krawedzig lgdu, granitem,
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do ktorej siega, plaze, na ktore wyrzuca

swoje Slady wczesniejszych i innych stworzen:
Rozgwiazdy, kraby podkowiaste, kregostup wieloryba;
baseny, w ktorych zaspokaja naszq ciekawosc
Delikatniejsze glony i ukwiaty.

Wyrzuca nasze straty, podartq siec,

Rozbity kosz na homary, ztamane wiosto

1 sprzet obcych zmartych ludzi. Morze ma wiele gltosow,

Wielu bogow i wiele gltosow.

Czes$¢ 2 — Przemiana (Jaguar)
Rybak bierze maske jaguara.
Zaktada ja powoli i z namystem.

To oznacza przemiang:

e 7z rybaka — w symboliczng posta¢ (§wiadek / instynkt / sita zwierzeca)
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Przejscie do ruchu
e Zmiany dzwiekowe — rozpocze¢cie muzyki ruchowe;:

o https://www.voutube.com/watch?v=MI1VXBxAuDGw

e Zmiana projekcji — pojawiajg si¢ ryby / cienie ryb

Czes¢ 3 — Wejscie podroznikow (Stado)

Podroznicy wchodzg z przestrzeni dla publicznosci (przez widownie). Wchodza na sceng i

natychmiast tworza grupe.

Ruch stada
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Podroznicy poruszaja si¢ jak jedno ciato (fawka ryb):
e w tym samym kierunku
e W tym samym rytmie
e matla odlegtos¢ miedzy ciatami

e delikatny, ptynny ruch

Rybak (w masce) pozostaje na scenie, obserwujac.

Rozbijanie stada
Stopniowo ruch si¢ zmienia:
e jedna osoba zatrzymuje si¢
e inna zmienia kierunek
e kolejna przyspiesza
e kolejna zastyga
Grupa traci jednos¢.
Stado staje si¢ grupa jednostek
Odkrywanie przedmiotow

Kazdy z podroznikow pokazuje teraz swoj osobisty przedmiot.
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Przyktady:
e klucze

e medalion

e zdjecie
e szmatka
e szalik

e szalik

W tej chwili nikt nie méwi.

Koniec sceny
e ruch zwalnia
e muzyka cichnie

e wykonawcy pozostaja w swoich indywidualnych pozycjach

skeksk

Scena S — Historie podroznikow

Ta scena sktada si¢ z krotkich solowek 1 obrazow.

Scena SA — Nosiciel pamieci
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Wykonawca na scenie
e Nosiciel pamigci
Rekwizyt
e medalion
Akcja

Wykonawca wychodzi na przod sceny, trzymajac medalion. Sposéb przekazania powinien

by¢ bezposredni i osobisty.

Tekst mowiony (przyklad):
Jezyk: polski i hiszpanski (tumaczenie na Ksi¢zycu)

Moja mama data mi ten medalion.
W srodku znajduje sie ziarno kawy.
Ziarno kawy kolumbijskiej.

Data mi go, zanim wyjechatem.

Zebym zabral go ze sobg do domu.

Mamo,

nie zapominaj o mnie.
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Wciqz go dotykam, gdy sie boje.
Nadal nosze to ze sobg, gdy podrozuje.
Wcigz nosze jg ze sobq.

Scena 5B — Poszukiwacz domu
Obraz sceniczny
Bardziej intymne §wiatlo izoluje wykonawce z kluczykami.
Wykonawca na scenie
e Poszukiwacz domu
Rekwizyt
e klucze
Akcja

e Akcja powinna sugerowa¢ poszukiwanie zagubionego pokoju, zagubionego adresu,
zagubionych drzwi lub miejsca powrotu. Jednocze$nie z glosnikéw rozbrzmiewa

nagrany glos:

Nagrany tekst w jezyku polskim (wiersz Darwisha):

NIE MA JUZ DLA NAS MIEJSCA NA ZIEMI (przetozyta Hanna Jankowska)
Nie ma juz dla nas miejsca na ziemi. Stloczylismy sie

w ostatnim przejsciu

i odejmujemy czlonki ciata, by moc sie przecisngc.

Ziemia wyciska z nas soki. Obysmy byli pszenicq, ktora

umiera, by zyc.

Obysmy byli matkq naszq, by poznac, co to litos¢
matczyna.
Obysmy byli obrazami skat, ktorych odbicie uniesie nasz

sen.
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Ujrzelismy twarze tych, ktorych ostatni z nas zabije
w ostatniej obronie duszy.

Zaptakalismy z zZalu nad ich dzie¢mi. Zobaczylismy
twarze tych,

ktorzy nasze dzieci wyrzucq z okien tej ostatniej
przestrzeni.

Nasze gwiazdy rozwieszq lustra.

Dokqd pojdziemy znad tej ostatniej granicy? Dokqd
polecq ptaki z ostatniego nieba?

GdZzie zasng rosliny, gdy ucichi ostatni powiew?

Napiszemy nasze imiona zabarwiong na szkartatno parg.
Obetniemy dlon piesni, Zeby nasze ciato mogto jg

dokonczyc.

Tutaj umrzemy. Tu, w ostatnim przejsciu. Tu, wiasnie

tutaj z naszej krwi wyrosnie

drzewo oliwne.
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Scena 5C — Cialo na czerwonej tkaninie

Obraz sceniczny

Wykonawca ubrany na bialo jest ciggnigty po dlugim czerwonym ptétnie. Biale ubranie

zaznacza ciato. Czerwone ptotno symbolizuje krew.
ArtySci na scenie

e (ialo

e Artysta ciggnacy cialo

e Straznik graniczny
Akcja

Cialo jest ciagnigte po scenie na czerwonym materiale. Biate ubranie wykonawcy tworzy
obraz zwlok. Ciato jest umieszczone na czerwonym materiale lub z nim tak, aby wrazenie
krwi pozostalo widoczne. Jednoczesnie w tle obecny jest straznik graniczny, wskazujacy
(jakby celujgc bronig) w stron¢ osoby ciaggnacej ciato, co tworzy poczucie zagrozenia i

kontroli
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Scena 5D — Osoba w zalobie i roze

Wystepujacy na scenie
e Osoba w zatobie (ten sam wykonawca, ktory ciggnat ciato)
e (Osoba niosgca roze

Rekwizyty
® czerwone roze

Dzwiek

Turecka pie$n zalobna, Spiewana na zywo lub odtwarzana z nagrania:

https://www.voutube.com/watch?v=mWv2VW VclOE

Akcja

Podczas lamentu osoba niosgca réze uktada je pojedynczo na scenie. Ruchy powinny by¢

powolne i przemyslane.
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Koniec sceny

Lament si¢ konczy. Nastepuje cisza. Roze pozostajg na scenie.

keskosk

Scena 6 — Sprzatanie roz

Obraz sceniczny

Ostre, biate $wiatto. Na scenie wcigz widoczne sg roze i inne pozostatosci. Atmosfera zmienia

si¢ z zaloby w kontrole i wymazywanie.
Wykonawcy na scenie
® Sprzatacz
e Polityk
e (Corka polityka
e Straznik graniczny
Dzwi¢ek
W tle stychac¢ brzgczenie pszczot. Stycha¢ montaz wypowiedzi politykdw na temat migracji.

Akcja —czes¢ 1
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Sprzataczka wchodzi z miotlg i zaczyna zamiata¢ réze. Zachowuje si¢ jak kto§ zmuszony do
sprzatania po publicznej zatobie. Jest poirytowana, powtarza te same czynnosci, jest

zmegczona 1 coraz bardziej poruszona.

Tekst mowiony

Jezyk: turecki i angielski (thumaczenie na stoncu)

O Boze... znowu?
Znowu to?

Spojrz na ten batagan!
Roze wszedzie!

Brud!

Nikogo to nie obchodzi!
Obrzydliwe!

Akcja — czes¢ 2

Polityk 1 jego coérka wchodza wraz ze straznikiem granicznym. Ich autorytet powinien

dominowac na scenie bez przesadnych ruchéw.
Tekst mowiony

Jezyk: polski

Dla mojego witasnego dobra

wszystkie sprawy ustgpiq;
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Zanurzytem sig

tak gteboko, ze

gdybym juz nie brodzit dalej,

powrot bytby rownie meczgcy jak dalsza droga.

Akcja — czesé¢ 3

Sprzataczka reaguje emocjonalnie na polityka i probuje do niego podej$¢. Straz graniczna

uniemozliwia kontakt.

Corka polityka podchodzi do sprzataczki i zwraca si¢ do niej. Staje za sprzataczka, prowadzi
jej rece, bierze jedna réze i odtamuje kwiat od todygi. Gest musi by¢ chtodny, widoczny i

opanowany.
Tekst mowiony
Jezyk: polski

Nie tak, prosze pani.
W takich sprawach nie wolno

dac ponies¢ emocjom.
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Koniec sceny

Polityk, corka i straznik wychodzg. Sprzataczka zostaje sama, patrzac na swoje dtonie.

Projekcja staje si¢ czerwona. Odglos pszczot trwa jeszcze chwilg, po czym cichnie.

Scena 7 — Stol / Przedmioty / Ostateczny rytual

Wystepujacy na scenie
e Rybak
e Straznik rodzinnej ksiegi

e Podréznicy
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Akcja —czeS¢ 1
Rybak 1 straznik ksiggi rodowej spotykajg si¢ na srodku sceny.
Wymieniajg si¢ przedmiotami:

e rybak wregcza maske jaguara

e straznik wrecza ksiege rodzinng
Ta wymiana symbolizuje przekazanie pamigci, Swiadectwa 1 historii.
Teksty mowione: portugalski i hiszpanski (tumaczenie na ksi¢zycu)

— Nie moge zapomnie¢ morza... pozostaje ono we mnie.
— Morze pamieta imiona, ktore wymazuje wiatr.
— Czasami cisza przemawia glosniej niz ciato.

— A jesli ono spojrzy na mnie... czy bede umial spojrzec na siebie w nim?

— Morze nie odpowiada — oddaje tylko tym, ktorzy stuchajq jego piesni.

Akcja — czes¢ 2

Podréznicy wnosza drewniany stot 1 ustawiaja go na srodku sceny. Na stole lezg wszystkie

osobiste przedmioty.

Akcja — czesé¢ 3
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Podréznicy poruszaja si¢ wokot stotu po okregu. Ten ruch powinien sprawia¢ wrazenie

wspolnego rytuatu.
Muzyka

https://www.youtube.com/watch?v=Ys5xfdn5rlo

sk skosk

Scena 8 — Epilog

Obraz sceniczny

Wszyscy wykonawcy pozostaja widoczni wokot stotu. Muzyka cichnie. Wchodzi

przewodnik.
Aktor na scenie

e Przewodnik

® Zespot pozostaje w bezruchu
Akcja

Przewodnik robi krok do przodu, spoglada na stot, ludzi 1 przedmioty, a nast¢pnie zwraca si¢

do publicznosci.
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https://www.youtube.com/watch?v=Ys5xfdn5rlo

Tekst mowiony

Jezyk: angielski (thumaczenie na Ksiezycu)

Brzeg jest teraz pusty.

Jaguar znikngt z powrotem w dzungli.
Ryba powrdcita w gigb.

Odeszty.

A jednak ich slady wcigz pozostajg,
cicho,

w nas.
Koniec przedstawienia

Zgaszenie Swiatet.
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Wersja II — Rzym, Wlochy
Format spektaklu

Ta wersja zachowuje te same gléwne tematy co wersja z Leszna — dom, pami¢¢ rodzinng,
migracje, zalobe 1 przemoc polityczng — ale zmienia formg¢ i ton, aby dopasowac si¢ do innego

kontekstu.

Wersja rzymska jest bardziej bezposrednia, mniej poetycka i silniej powigzana z aktualng
lokalng rzeczywistoscig. Nie wykorzystuje projekcji. Zamiast tego spektakl opiera si¢ w
wiekszym stopniu na ciatach, przedmiotach, jezyku mowionym oraz bezposredniej obecnosci

wykonawcow w przestrzeni.

W tej wersji bierze rowniez udziat mtoda dziewczyna, a spektakl konczy si¢ publiczng

dyskusja panelowa.
Glowne zmiany koncepcyjne
e brak projekcji
e wykorzystanie aktualnych i lokalnych odniesien
e mniej poetycki jezyk, bardziej bezposrednia mowa
e udziat 10-letniej dziewczynki
e publiczna dyskusja panelowa po spektaklu

Spektakl powinien by¢ wystawiony bez przerw mig¢dzy scenami. Przejscia sg tworzone za
pomoca $wiatla, dzwigku, ruchu oraz zmiany rozmieszczenia wykonawcow i przedmiotow w

przestrzeni.
Role w spektaklu

Potrzebne sg nastepujace funkcje sceniczne:

e Przewodnik — otwiera i zamyka spektakl, zwracajac si¢ bezposrednio do publicznosci
w jezyku wtoskim; praktyczny, ironiczny, nieco zdystansowany; rozpoczyna

wydarzenie 1 konczy je na koncu

e Miloda dziewczyna — pojawia si¢ na poczatku z miska wody i1 papierowa todka, a

nastepnie powraca w scenie hotdu, $piewajac
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e Rybak — pojawia si¢ po scenie z ksigzka; wykonuje fizyczng akcje ratunkowa, a
nastepnie wygtasza bezposredni monolog w jezyku wloskim oparty na katastrofie

statku w Cutro

e Strazniczka rodzinnej ksiegi — nosi 1 czyta malg ksiege zawierajaca imiona, daty,

wyjazdy i1 zgony; czyta po portugalsku, podczas gdy inni o§wietlaja ja latarkami
e Podroznicy:

o Nosiciel pamieci — opowiada histori¢ medalionu podarowanego mu przez

matke, po angielsku 1 hiszpansku

o Poszukiwacz domu — nosi klucze i szuka domu; pojawia si¢ przy

akompaniamencie muzyki oudu

o Cialo — wykonawca ubrany na bialo, niesiony lub ciggni¢ty na czerwonym

materiale

o Osoba oplakujaca — przynosi lub ciagnie ciato, a pdzniej wraca sama,

Spiewajac turecka piesn zatobna
o Niosacy réze — wchodzi podczas lamentu i ktadzie r6ze na desce

e Straznik graniczny — pojawia si¢ podczas sceny z trupem, a pdzniej] wraz z

politykami; buduje atmosfere zagrozenia, nadzoru i zablokowanego dostepu
e Sprzatacz — wchodzi z miotlg 1 sprzata r6ze, moéwiac po turecku i angielsku
e Polityk — wchodzi z autorytetem 1 cytuje Szekspira

e (orka polityka — chtodna, spokojna, elegancka; wydaje polecenia sprzataczce 1 tamie

r6z¢ w opanowanym gescie
Przestrzen sceniczna

Scena powinna pozosta¢ w wigkszosci otwarta. Poniewaz nie ma projekcji, przestrzen musi

by¢ ksztattowana przez ciata, przedmioty, dzwiek i1 swiatto.
Podstawowy uklad

e Strefa dla publicznoS$ci / pierwszy rzad: wykonawcy siedzg tam juz na poczatku

e Srodek sceny: otwarta przestrzen sceniczna
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e Srodek sceny, obraz poczatkowy: szklana miska wypetniona woda
o Glebokos$¢ sceny / tyk: strefa wejSciowa do scen zespotowych
e Przednia cze$¢ sceny / przod: ostateczne ustawienie deski podczas sceny hotdu
Rekwizyty
Potrzebne sg nastepujace rekwizyty:
e jedna szklana miska wypelniona woda
® jedna papierowa todka
e jeden maly rodzinny notes
e jedna maska jaguara
e jedna lina lub zytka wedkarska
e jeden pek kluczy
e jeden medalion
® czerwone roze
e jedna miotta
e jedna deska / drewniany panel stuzacy do przyjmowania r6z i przedmiotow
e jedna dluga czerwona tkanina
e latarki dla zespotu
e przedmioty osobiste przewozone przez podroznych, na przyklad:
o zdjecia
o szaliki
o muszelki
o tkaniny
o chustki

o male torebki
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Kostiumy
Kostiumy powinny by¢ proste i czytelne.
e Podroznicy: odziez codzienna
e Rybak: praktyczna odziez robocza
e Przewodnik: wizualnie wyrdzniajacy si¢ na tle reszty zespotu
e Polityk i corka polityka: stroje wizytowe
e Sprzatacz: praktyczny strdj osoby sprzatajacej po imprezie
e Cialo: ubrane catkowicie lub glownie na biato
e Miloda dziewczyna: skromny stroj
Maska jaguara jest gléwnym symbolicznym elementem kostiumu.
Dzwi¢k i muzyka
Poczatek
e dzwigk rozmow telefonicznych
Scena 2
e nie jest wymagana konkretna piosenka; atmosfera powinna pozosta¢ ciepta i ludzka
Scena 3
® bez muzyki
Scena 4
e burza / atmosfera rozbicia statku Cutro
e glosy wolajace o pomoc
Scena 5
® mocna, rytmiczna muzyka do tanca jaguara
Scena 6

e muzyka oudu dla poszukiwacza domu

73



e Turecka lamentacja podczas sekwencji zalobnej
Scena 7

e nie jest wymagana dodatkowa muzyka, chyba zZe jest potrzebna dla rytmu przejs$cia
Scena 8

e bez muzyki

skksk

Opis poszczegolnych scen

Scena 1 — Otwarcie

Wyglad sceny

Kiedy publiczno$¢ wchodzi, wszyscy wykonawcy siedzg juz w pierwszym rzgdzie. Scena jest

pusta. Na srodku sceny stoi szklana miska wypetniona woda.
Dzwiek
Spektakl rozpoczyna si¢ od dzwigkdw rozmédw telefonicznych.
Wystepujacy na scenie
e Mioda dziewczyna
e Przewodnik
e pozostali wykonawcy zaczynaja w strefie dla publiczno$ci / w pierwszym rzedzie
Akcja
Swiatta powoli si¢ rozjasniaja.

Najpierw wchodzi Mtoda Dziewczyna. Podchodzi do miski z woda, bawi si¢ nig i wktada do

srodka papierowy stateczek.
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Nastepnie wchodzi Przewodniczka. Zwraca si¢ bezposrednio do publicznosci po wtosku. Jej
ton jest praktyczny, ironiczny, nieco zdystansowany i energiczny. Nie wyjasnia historii w
powazny ani literacki sposob; zamiast tego rozpoczyna wydarzenie, popycha je do przodu i

zaprasza wszystkich do rozpoczecia.

Po przemowie wzywa wykonawcoOw na sceng.
Tekst mowiony

Jezyk: wloski

Jestescie tutaj? Swietnie! Zaczynamy!... Chwileczke! To jest moment, w ktérym powinnam
wyjasnic fabute, historig, motywy... ale nie mam na to ochoty! Mam nadzieje, Ze jestescie
gotowi, bo skoro juz tu jestescie, bedziecie musieli oglgdac! Jedyna rada, jakg moge wam
da¢, to mie¢ oczy szeroko otwarte. Czy aktorzy i wy jestescie gotowi? W takim razie

zaczynamy!
Koniec sceny

Aktorzy przechodza z pierwszego rzedu w kierunku sceny, a akcja toczy si¢ dale;j.

skksk

Scena 2 — Dom

Obraz sceniczny
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Przez lekka mgte na tylach sceny zaczynaja pojawiac si¢ postacie. Scena powinna sprawiac

wrazenie cieplej, otwartej i petnej zycia.
Wykonawcy na scenie

e Podréznicy
Akcja

Podrézni wchodza pojedynczo lub w niewielkich odstgpach czasu, a kazdy z nich
charakteryzuje si¢ indywidualnym stylem ruchu. Ich ciala powinny emanowac energia,

nadziejg i wspomnieniami.

Kazdy wykonawca mowi w swoim jezyku — polskim, hiszpanskim, wloskim, tureckim,
angielskim lub innym j¢zyku obecnym w grupie — wspominajgc dom, rodzing, codzienne

zycie 1 bliskich.

Scena powinna sprawia¢ wrazenie spontanicznej, ale jednocze$nie zharmonizowanej jako

obraz grupowy.

Kompozycja sceny

Nie jest to scena strachu ani fragmentacji. Powinna ona nies$¢ ze sobg ciepto, ludzka obecnos¢

1 poczucie przynaleznosci.
Zakonczenie sceny

Atmosfera stopniowo skupia si¢ na kolejnej postaci.
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Scena 3 — Mala ksigzeczka o podrozach

Znaczenie przedmiotu

Malta ksigzeczka jest kronikg rodziny, a takze zapisem wyjazdoéw, nieobecnosci, bezimiennych
zmarlych 1 historii migracji. W tej wersji archiwum rodzinne przerywaja odniesienia do

niedawnych tragedii publicznych.
Obraz sceniczny

Wystepuje na scene opiekunka rodzinnej ksiggi. Pozostali pozostaja na scenie i oswietlaja ja

latarkami.
Wystepujacy na scenie
e Opiekunka rodzinnej ksiggi
e Podréznicy z latarkami
Akcja

Opiekunka rodzinnej ksiggi zwraca si¢ twarzg do publicznosci i czyta z matej ksigzeczki po
portugalsku. Jej ton jest neutralny, rzeczowy i niemal urzedniczy. Imiona i daty powinny

brzmie¢ jak wpisy w archiwum.
Jej ruchy sg minimalne. Traktuje ksigzke ostroznie, wykonujac bardzo niewielkie gesty.

Zespot sto1 wokot niej lub za nig, o§wietlajac ja 1 ksigzke latarkami.
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Tekst mowiony
Jezyk: portugalski i wloskie odniesienia w tekscie

Morgado urodzit sie 9 pazdziernika 1937 r.
Lutinha urodzita sie 20 lutego 1940 r.

23 maja 2021 r.: Musa Balde, Turyn.

Nini urodzila sie 22 czerwca 1942 r.

Chicho i Chicho urodzili si¢ 29 marca 1945 r.
Tujinha urodzita sie 18 pazdziernika 1947 r.
Nasze wesele odbyto si¢ 9 lipca 1938 r.
Wizesien 2015 r.: Alan Kurdi, Bodrum.
2023, Cutro, NN

Lurdes urodzita sie 3 lutego 1951 r.

Julio urodzit sie 13 lipca 1953 r.
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Morgado przeprowadzit sie z Boavisty do Praii 8 czerwca 1964 r.

Wyjechat za granice 27 lipca 1964 r.
Ines urodzita si¢ 22 grudnia 1955 r.
2026, Niscemi, Morze Srédziemne NN
NN

NN

NN

NN
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Koniec sceny

Po zakonczeniu czytania osoby zwigzane z nienazwanym zmartym (,,NN’’) opuszczaja sceng.

Scena oprdznia si¢ przed nastepng sceng.

kK sk

Scena 4 — Rybak

Obraz sceniczny
Atmosfera staje si¢ mroczna, niestabilna 1 morska.
Dzwiek
® burza
e odglosy rozbicia statku
e glosy wolajace o pomoc
ArtyS$ci na scenie
e Rybak
Akcja
Wchodzi rybak i1 przygotowuje swoja linke do lowienia.
Nastepnie stycha¢ glosy.
Rozpoczyna fizyczng akcje ratunkowa:
® wyciaga
e wyciaga ludzi z morza
e ciagnac ich w kierunku brzegu
e walczac z sitg wody

Po fizycznej akcji mowi bezposrednio po wlosku. Ton powinien by¢ prosty, bezposredni i

oparty na doswiadczeniu zyciowym.
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Tekst mowiony

Jezyk: wloski

Bytem na plazy, towitem na wedke. W pewnym momencie ustyszatem krzyki, ale byto ciemno,
nic nie widac. Wigczytem latarke w telefonie i to, co zobaczytem... nigdy tego nie zapomne.
Ludzie krzyczeli. Ciala na plazy. Morze znow je wciggato. Probowatem ztapa¢ jak najwiecej
0sob, wyciggngc je z wody, przenies¢ na piasek, na lgd. Ale prgd byt silny, morze wzburzone,
a oni wymykali mi sie z rgk. Po chwili przybyli ratownicy. Nie podniostem alarmu, to znaczy...
mysle, ze juz o tym wiedzieli. Do nikogo nie dzwonitem. W tamtej chwili myslatem tylko o
ratowaniu ludzi. Prawdziwa rzez. Prawdziwa rzez. Prawie im si¢ udato. Gdyby morze byto
spokojne, gdybysmy mieli t6dz, uratowalibysmy ich wszystkich. To mnie wkurza. Bardzo
wkurza. Nie ide juz nad morze, przynajmniej przez jakis czas. Od trzech dni nie spie. Nie jem.
Nielatwo o tym zapomnie¢. Wcigz mam te obrazy przed oczami. I troche... troche mnie to

ztamato.
Koniec sceny

Monolog konczy si¢ w atmosferze wyczerpania i roztamu. Z tego napigcia wytania si¢ kolejna

Scena.

kksk

Scena S — Taniec jaguara

Obraz sceniczny
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Pojawia si¢ maska jaguara. Rozbrzmiewa mocna, rytmiczna muzyka.
Wykonawcy na scenie
e Przewodnik
e Podrozni
Akcja
Przewodnik wykonuje taniec jaguara.

Z tylu sceny wkraczaja podrdéznicy niczym tawica ryb. Poczatkowo poruszaja si¢ jako

zbiorowo$¢. Nastepnie, jeden po drugim, wkraczaja w $wiatto 1 ujawniaja swoja

indywidualno$¢ poprzez swoje ciala oraz osobiste przedmioty, ktore nosza.

Koniec sceny

Stado rozpada si¢ na pojedyncze postacie, co prowadzi do sekwencji opowiesci podroznikow.

kK sk

Scena 6 — Podrozni

Ta scena sktada si¢ z serii krétkich dziatan 1 wypowiedzi.
Czes¢ 1 — Nosiciel pamieci

Nosiciel pamigci podchodzi do publicznosci 1 opowiada, po angielsku i hiszpansku, histori¢

medalionu podarowanego mu przez matke, zawierajacego kolumbijskie ziarno kawy.

81




Czes¢ 2 — Poszukiwaczka domu

Osoba poszukujgca domu wchodzi przy akompaniamencie muzyki oudu i wiersza Darwisha,

nagranego w jezyku wloskim. Niesie klucze i szuka domu.

Cze$¢ 3 — Cialo i straznik

Cialo, ubrane na bialo, jest niesione lub wlecone po scenie na czerwonym materiale. Pojawia

si¢ straznik graniczny i tworzy atmosfer¢ zagrozenia i kontroli.
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Cze$¢ 5 — Zaloba i réze

Osoba w zatobie wraca sama i $piewa tureckg piesn zatobng. Podczas piesni pojawia si¢

osoba niosaca roze 1 ktadzie je na desce.

Koniec sceny

Lament dobiega konca. Na scenie pozostajg rdze, tablica i slady zatoby.

skksk

Scena 7 — L.amanie roz

Obraz sceniczny
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Widoczne s3 tylko roze na desce.
Wykonawcy na scenie

e Sprzatacz

e Polityk

e (orka polityka

e Straznik graniczny
Akcja — czeS¢ 1

Sprzataczka wchodzi z miotlg i energicznie zamiata, mamroczac po turecku i angielsku. Jej

mowa staje si¢ gorzka litanig.
Tekst mowiony
Jezyk: turecki i angielski

O Boze... znowu? Znowu to samo! Spojrz na ten batagan! Roze wszedzie! Brud... brud!

Nikogo to nie obchodzi! Obrzydliwe! Sq wszedzie!

Akcja — czeS¢ 2

Wchodzi polityk wraz z cérka, a za nimi straznik graniczny.
Polityk przemawia retorycznie po angielsku:

Dla mojego wilasnego dobra
Wszystkie sprawy muszq ustgpic, Jestem tak glteboko
tak gleboko, ze gdybym nie brodzit dalej,

powrot bytby rownie ucigzliwy jak dalsza wedrowka.

Sprzataczka rozpromienia si¢, gdy go widzi, i probuje uscisng¢é mu dlon, ale straznik ja

powstrzymuje.

Akcja —czes¢ 3

Corka polityka podchodzi spokojnie i mowi:

Nie tak, prosze pani. W takich sprawach nie wolno da¢ sie ponies¢ emocjom.

Staje za Sprzataczka, prowadzi jej rece, bierze rozg 1 zrywa kwiat z todygi.
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Gest powinien by¢ prosty, zimny i brutalny.
Nastepnie polityk, jego corka i straznik odchodza.

Sprzataczka pozostaje jak zamrozona, wpatrujac si¢ w swoje dionie.

skksk

Scena 8 — Hold

Aktorzy na scenie
e Mioda dziewczyna
e Strazniczka rodzinnej ksiegi
e Podréznicy
Akcja
Mtoda dziewczyna wchodzi Spiewajac, w towarzystwie opiekuna rodzinnej ksiegi.

Stopniowo powracaja pozostali. Umieszczajg 1 zawieszaja swoje osobiste przedmioty na

tablicy wraz z r6zami.
Nastepnie przenoszg tablice na przednig krawedz sceny.
Kiedy mloda dziewczyna konczy $piewac, wchodzi przewodnik.

Przewodnik wkracza, zatrzymuje aktoréw i w bezposredni, niemal zartobliwy sposéb konczy

przedstawienie.
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Tekst mowiony

Jezyk: wloski
No i jak, widzieliscie to? Podobalo sie? Jesli tak, to prosimy o oklaski!
Koniec przedstawienia

Zgaszenie Swiatel.

skeksk
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Dane kontaktowe partnerow projektu

Fundacja Cooperacja

WWW.cooperacja.pl

fundacja.cooperacja@gmail.com

Le Tre Ghinee

www.letreghinee.it

info@]letreghinee.org

Urzad Miasta Besiktas

www.besiktas.bel.tr

euproject@besiktas.bel.tr
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